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Dawne portrety fotograficzne kontra selfie?
Fotografia jako temat i przedmiot
lekcji jezyka polskiego

Past Photographic Portraits Versus Selfies? —

Photography as the Topic and Subject of the Lesson in Polish Language
Summary: What is the subject of the work is the interpretation of the fifth essay from the book
Camera Lucida by Roland Barthes juxtaposed with the phenomenon of taking pictures of your-
self and making them public on the Internet. The author makes a description of the phenomenon
called ‘selfie culture’, makes it subject to analysis, pointing to its advantages and disadvantages.

In addition, while describing classes dealing with photography, she shows how to use selfies in
didactics.
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Stare kontra nowe?

Pierwszy fotograficzny autoportret w historii fotografii zostat zrobiony
przez Roberta Corneliusa w 1839 roku i traktuje si¢ go jak dokument arty-
stycznych mozliwo$ci dawnych aparatow fotograficznych. Gdy Kodak w 1900
roku wypuscil na rynek pierwszy przenosny aparat fotograficzny, robienie so-
bie zdje¢ stato si¢ mozliwe'. Jednakze poczatek mody na robienie zdje¢ sobie,

' B. Brauchitsch: Mala historia fotografii. Ttum. J. Kozbial, B. Tarnas. Warszawa 2004,
s. 107.
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jak i na uzywanie stowa: ,,selfie?”, mozna datowa¢ dopiero na rok 2002, co
wigze si¢ bezposrednio z rozwojem mediow spotecznosciowych. Wspolczesnie
istnieje bardzo wiele odmian tego typu fotografii, jak i technik ich wykonywa-
nia. Popularno$¢ zjawiska moze sprawié, ze odpowiednio wykorzystane sel-
fie stanie si¢ przydatnym narzedziem dydaktycznym. Nieprzypadkowo tytut
artykutu zostal opatrzony znakiem zapytania. Analiza zjawisk kulturowych
nie powinna polega¢ na wartosciowaniu nowego starym — w tym przypadku
modnego selfie dawna, opatrzong etykietka sztuki, fotografia — ale na rzetel-
nym i obiektywnym skomentowaniu nowego zjawiska. Tytut stawiajacy no-
woczesne cyfrowe selfie w opozycji do analogowego zdjgcia-portretu zostat
zastosowany w celu wzbudzenia zainteresowania uczniow i pobudzenia ich do
glebszej refleksji na temat kultury, w ktorej funkcjonuja’. Trzeba wyraznie za-
znaczy¢, ze ,kultura selfie*” jest faktem i nie mozemy, jako badacze i uczest-
nicy tej kultury, pozostawi¢ jej bez glebszej refleksji, nawet jesli oceniamy ja
krytycznie.

Dodatkowo warto pamietac, ze wsrod tekstow kultury, ktore pojawiaja sie
na lekcjach jezyka polskiego, istnieje mozliwo$¢ ,,czytania” fotografii — bez-
posrednio, jak obrazu, lub posrednio, jako motywu literackiego, pojawiajacego
sie w tekstach roznych autoréw’. Warsztaty interpretacyjne lub po prostu lekcje
o fotografii moga poprzedzac interpretacje utwordw literackich inspirowanych
fotografig tworcow wymienionych w podstawie programowej, np. wiersza Sta-
nistawa Baranczaka Zdjecie.

Tekstowg baze rozwazan stanowig fragmenty ksiazki Rolanda Barthes’a
Swiatlo obrazu. Eseje o fotografii®, ktore pozwola: po pierwsze — przeéwiczyé
z uczniami prace z fragmentem tekstu; po drugie — powtdrzy¢ cechy eseju
jako formy literackiej; po trzecie — pobudzi¢ do dyskusji o stanie wspotczes-
nej kultury fotografii. Obecnie rynek ksigzki zalany jest literaturg techniczna,
eseistyczng czy psychologiczna, traktujaca o fenomenie fotografii. Ksigzka
Barthes’a na ich tle wydawa¢ si¢ moze zdezaktualizowana i mato ekspercka,
jednakze wnioski plynace z jej lektury sg szokujace i pobudzaja do zrewidowa-
nia myslenia na temat fotografii w ogole. Ponadto warto zauwazy¢, ze wprowa-
dzajac fragmenty tej ksigzki do lekcji jezyka polskiego, zapoznajemy uczniéw

2 W jezyku polskim przez krotki czas funkcjonowato pojecie: ,,zdjecie z reki/rasi”.

3 Pominigcie w rozwazaniach drukowanej fotografii cyfrowej i selfie prywatnego, tzn. nie-
upublicznionego, jest celowe.

* A. Scholz: Selfie ergo sum?. Thum. P. Kasprzyk. http://www.cafebabel.pl/lifestyle/arty
kul/selfie-ergo-sum.html [data dostgpu: 29.09.2017].

> Mowa tu o utworach inspirowanych fotografig lub tekstach, w ktorych zdjgcie stanowi ele-
ment sktadowy, np. W. Nowickiego: Dno oka. Eseje o fotografii lub W. Szymborskiej: Album,
Fotografia z 11 wrzesnia.

¢ R. Barthes: Swiatlo obrazu. Eseje o fotografii. Trum. J. Trznadel. Warszawa 2008.
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z dos$¢ trudna tworczoscia teoretyka literatury, do ktorej, na etapie ksztatcenia
szkoty $redniej, raczej nie dotarliby bez odpowiedniej zachety’.

Definicja selfie

Stownik Merriam-Webster definiuje selfie jako:

zdjecie siebie samego zrobione przez siebie za pomoca aparatu cyfrowego,
zwlaszcza w celu umieszczenia na portalu spotecznosciowym?.

W jezyku angielskim ,,selfie” powstato jako rzeczownik od zaimka self, czyli
‘sig’. Wszystkie polskie odpowiedniki tego sformutowania zdaja si¢ nieadekwat-
ne. Pierwszy z nich — autoportret — zaczerpnigty z jezyka sztuki, rozumiany
jest jako portret artysty wykonany przez niego samego. Uzycie tego pojgcia na-
rzuca rejestr zbyt wysoki w konfrontacji z trywialng praktyka ,,robienia sobie
fotek i udostgpniania ich w sieci”. Ponadto warto zauwazy¢, ze tworzenie auto-
portretu (z jego literackim odpowiednikiem — autobiografig) wigze si¢ z pozna-
waniem swojego ,,ja”’ glebokiego. Gdy pojawia si¢ czynnik zwany publicznos-
cig, obraz ,,ja” zawsze ulega modyfikacji, ugtadzeniu, rozmyciu. W czynnosci
robienia sobie zdje¢, w celu udostgpnienia ich w Internecie, trudno dopatrywac
si¢ psychologicznego procesu poznawania wlasnego ego. Motywacja takiego za-
chowania bedzie raczej proba podniesienia wlasnej samooceny przez publikacje
zdje¢ w oczekiwaniu na ,,polubienie” czy pochlebne komentarze!'®.

Drugi odpowiednik stowa selfie — ,,samojebka” — pochodzi z rejestru wul-
garnego i ma wyraznie pejoratywne zabarwienie emocjonalne. Rzeczownik ten
stworzony zostat przez uzytkownikow Internetu, ktorzy niekoniecznie z entu-

7 Opisywane warsztaty odbyly sie podczas Dni Humanistyki 7—8 grudnia 2017 roku w II
LO im. Gustawa Morcinka w Rudzie Slaskiej. Warto wspomnie¢, ze wigkszo$¢ uczniéw po zaje-
ciach zglosita che¢ siegniecia po catosé ksigzki Swiatlo obrazu. Eseje o fotografii, argumentujac
stwierdzeniem: ,,wida¢, ze dobrze si¢ to czyta”. Praca z fragmentem okazata si¢ wigc owocna.
Jednak trzeba zaznaczy¢, ze warsztaty te nie mialy ograniczen czasowych.

8 A. Scholz: Selfie ergo..., http://www.cafebabel.pl/lifestyle/artykul/selfie-ergo-sum.html
[data dostepu: 29.09.2017].

° R.Lubas-Bartoszynska: Nowsze problemy teoretyczne pisania o sobie. Przyklady wypo-
wiedzi autobiograficznych pisarzy ostatnich dziesigcioleci. ,,Przestrzenie Teorii” 2006, nr 6, s. 63.

10 Warto podkresli¢, ze w netykiecie obowigzuje zasada tylko pochlebnego komentowania
czyichs$ zdje¢, kazda krytyke, chociazby konstruktywna, uznaje si¢ za nietakt, hejt. Inaczej ma
si¢ sprawa wymiany opinii, wtedy kazda konstruktywna krytyka jest pozadana. Ta agresywna,
bezpodstawna nosi nazwe hate speech.
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zjazmem przyjeli nowa mode. Zrodlostow prawdopodobnie wywiedziono ze
skojarzania z autoerotyzmem!! i ma on oddawa¢ krytyke samouwielbienia rea-
lizowana poprzez robienie zdje¢ sobie. Jednakze poprzez powielenie tej nazwy
w komentarzach czy za pomocg memow, wyraz ,,samojebka” szybko trafit do
sloganu mlodziezowego, gdzie stracit swoj negatywny wydzwigk i stal sig, po-
wszechnym, ale jednak wulgarnym synonimem selfie.

Z braku polskiego odpowiednika stowa ,,selfie” zmuszona jestem do uzywa-
nia tego pojecia w jezyku angielskim.

Fotografia analogowa kontra cyfrowa

,Czytanie” fotografii, czyli jej interpretacja, moze by¢ sztukg na rowni z sa-
mym fotografowaniem. Potwierdzenie tej tezy stanowig eseje Barthes’a, Susan
Sontag'?, Johna Bergera®, a wspotcze$nie tworczos¢ Wojciecha Nowickiego'
czy Jacka Dehnela®®. Zwracaja oni szczegdlnie uwage na magie starych zdjeé
i cho¢ nie deprecjonujg fotografii cyfrowej, zdaja si¢ jednak sktania¢ ku opinii,
ze powszechno$¢ aparatu niszczy istote fotografowania. Autorzy ci traktujg fo-
tografie jak zjawisko kulturowe, moze nawet sztuke, dokonujac subiektywnej
selekcji, na zasadzie — podoba mi si¢, nie podoba mi si¢ — poniewaz nie kaz-
demu i nie kazde zdjgcie pozwoli si¢ zinterpretowac. Mtodzi ludzi przyznaja, ze
rownie czesto jak fotografujg siebie, tak i przegladaja czyjes lub swoje zdjecia
na portalach spolecznosciowych, lecz bez glebszego wpatrywania si¢. Dawniej
fotografie ogladato si¢ rzadziej, z odpowiednim ceremonialem w zakurzonych
albumach rodzinnych. Dzi$, bedac aktywnymi uzytkownikami platform spo-
lecznosciowych, obcujemy z obrazami fotograficznymi praktycznie caty czas,
ale bez zastanawiania si¢ czy refleks;ji, czasem tylko silgc si¢ na czysto kurtua-
zyjny komentarz.

Chcac wprowadzi¢ uczniéw w magi¢ dawnych zdjgc¢ 1 w nastroj sktaniajacy
do ich interpretacji, rozpoczynam warsztaty od wyswietlenia czarno-biatej foto-
grafii analogowej i rozmowy na jej temat. Szybko okazuje si¢, ze proba interpre-
tacji zdjecia opiera si¢ gtdéwnie na zadawaniu pytan, na ktore nie sposob znalez¢
odpowiedzi. Jednak juz sama zdolnos¢ ,,zapytania” udowadnia, ze obraz pobu-

" Stowo ,,jeba¢” pochodzi od starostowianskiego *jebat, *jebati, a to z praindoeuropejskiego
*yebh- (spotkowac), cho¢ obecnie ma bardzo wiele znaczen niekonieczne spdjnych z pierwotnym.

12°S. Sontag: O fotografii. Thum. S. Magala. Warszawa 1986.

13 J.Berger: O patrzeniu. Thum. S. Sikora. Warszawa 1999, s. 71—89.

" W. Nowicki: Dno oka. Eseje o fotografii. Wotowiec 2010.

15 J. Dehnel: Fotoplastikon. Warszawa 2009.
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dza do myslenia. Uczniowie dostrzegaja, ze moga jedynie wlasnym jezykiem
opowiedzie¢ hipotetyczng histori¢ zatrzymang w kadrze, ale bgdzie miala ona
wiecej wspolnego z ich wyobraznia niz z rzeczywisto$cig, poniewaz ich pamiec¢
nie posiada danych na temat sytuacji uchwyconej na zdjgciu.

Z tego wiasnie powodu poprositam ucznidow, by zrobili sobie zdjecie i co$
o nim powiedzieli. Niemal wszyscy mowili o SOBIE. Eksperyment z wyko-
naniem selfie pokazat, jak bardzo czujg si¢ zwigzani z wlasnym odbiciem. Na
temat prostego zdjecia zrobionego sobie byli w stanie powiedzie¢ o wiele wigcej
niz na temat poruszajacej, ale dawnej fotografii, poniewaz czuli si¢ czgscig tego
konkretnego selfie. By znalez¢ odpowiedz na pytanie: skad bierze si¢ tak moc-
ne przywigzanie do wlasnego wizerunku, trzeba zaglebi¢ si¢ w poszukiwania
istoty fotografii samej w sobie. W tym celu uczniowie zestawili dawny por-
tret z selfie, wynotowujac réznice i podobienstwa migdzy nimi. Stare portrety
wykonywane byty aparatem analogowym obstugiwanym przez fotografa, ktory
mial nikta mozliwos$¢ ingerencji w zdjecie (fotoedycji, fotomontazu) juz po jego
wykonaniu. Natomiast selfie robi si¢ samodzielnie smartfonem z wbudowanym
aparatem cyfrowym, wykorzystujac przy tym przerdézne techniczne sztuczki
czy filtry, ktore zmieniajg obraz w celu upigkszenia lub deformacji. Fotograf,
utrwalajac czyja$ twarz, stara si¢ wydoby¢ z niej ukryte pickno, uwieczni¢ cha-
rakter, nada¢ obrazowi znaczenie. A selfie... tu zdania moga by¢ bardzo podzie-
lone. Od skrajnych stwierdzen, ze selfie ukazuje tylko pustke, poprzez zdanie,
ze ten typ fotografii nie ujawnia, a wrecz zakrywa prawdziwy charakter, ujed-
nolica, wpisuje w ramy pewnego modnego zachowania spolecznego, po opinig,
ze autoportret fotograficzny oddaje wyjatkowos¢ fotografujacej si¢ osoby i jest
wyrazem checi dzielenia si¢ z innymi wlasnym zyciem.

By nie opiera¢ dyskusji tylko na wiasnych doswiadczeniach, uczniowie czy-
taja fragmenty piatego eseju wyjetego z ksiazki Swiatlo obrazu. Eseje o foto-
grafii Barthes’a's. Tekst mowi wprawdzie o starych, analogowych zdjeciach,
lecz jego autor w sposob wysoce metaforyczny snuje niemal filozoficzno-
-egzystencjalne rozwazania na temat istoty calej fotografii jako zjawiska kultu-
rowego, w co wpisuje si¢ poniekad rowniez selfie. Jako podstawe do rozmowy
stawiam pytania: jak zmienia si¢ myslenie na temat fotografii, gdy mamy do
czynienia ze zmiang narze¢dzia z aparatu analogowego na smartfona? Czy ze
zmiang narzedzia rozwazania Barthes’a si¢ dezaktualizujg, czy wrecz odwrot-
nie — nabierajg nowych znaczen?

16 W trakcie warsztatbw wykorzystano tylko fragmenty piatego eseju Rolanda Barthes’a
z ksigzki Swiatlo obrazu. Eseje o fotografii. Jednakze w samym artykule odwoluje si¢ rowniez do
innych zrodet.
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Pozowanie

Niezaleznie czy mowa o selfie, czy o analogu, wykonanie kazdego z nich
poprzedza pozowanie, ktorego celem jest przede wszystkim ,,wyjscie” na zdje-
ciu jak najkorzystniej. Barthes dopatruje si¢ w tej czynnosci duzo glgbszego
problemu. Pisze:

A przeciez, gdy tylko czuj¢ si¢ ogladany przez obiektyw, wszystko ulega
zmianie: przybieram poze, stwarzam sobie natychmiast inne cialo, z géry
przeksztatlcam si¢ w obraz. To przeksztatcenie jest aktywne: czuje, ze Fo-
tografia stwarza moje ciato lub powoduje jego martwice, wedlug wlasnej
zachcianki. [...] Moje istnienie zalezy od fotografa tylko metaforycznie.
Ale cho¢ ta zaleznos¢ jest tylko wyobrazona, przezywam jg niespokojny
i niepewny przysztego podobienstwa: narodzi si¢ obraz — obraz mnie. Nie
wiem, jak dziata¢ od wewnatrz na swojg skore. [...] Tak wiec chciatbym,
aby moj obraz, przerzucany mig¢dzy tysiacem zmieniajacych si¢ zdjec, za-
leznie od okolicznosci i wieku, zgadzat si¢ zawsze z moim ,,ja” (gtebokim,
oczywiscie). Trzeba jednak powiedzie¢, ze zachodzi co$§ przeciwnego:
moje ,,ja” nigdy si¢ nie zgadza z moim obrazem'’.

Fotografia przeksztalca osobe w czworwymiarze'® w ptaski dwuwymiarowy
przedmiot (obraz). Wiedza o tym, ze jeste$my fotografowani sprawia, ze zaczy-
namy udawacé, cho¢ chcemy odda¢ wtasng naturg. Staramy si¢ by¢ soba, a para-
doksalnie przybieramy poze¢. Dawniej proces pozowania-fotografowania trwat
dtuzej i wiazat si¢ z zastyganiem, utrzymaniem miny. Czynnosci te wywoty-
waly poczucie sztucznos$ci, zniecierpliwienie, a nawet odretwienie. Wspolczes-
nie czas samego pozowania i wykonywania fotografii skraca si¢ do mniej niz
sekundy, a efekty mozemy obserwowac od razu. Autor eseju twierdzi, ze SAM
przeksztatca si¢ w obraz, cho¢ rzetelniej byloby powiedzie¢, ze czyni to fotograf
za posrednictwem aparatu fotograficznego. Pomijajac sytuacje, w ktorej jeste-
$my fotografowani bez naszej wiedzy, pozowanie zdaje si¢ mniej lub bardziej
swiadomym pozoranctwem. Barthes pisze o aktywnym przeksztalcaniu si¢, po-
niewaz chce zosta¢ uwieczniony. Ma to zwigzek z pierwotnym pragnieniem zy-
cia wiecznego czy zostawienia czastki siebie na ziemi po $mierci. Takie ztudne
poczucie nie$miertelno$ci wynika z wiary w powtarzany jak slogan mit fotogra-
fii. Ludzko$¢ uwierzyta, ze skrawek papieru ma zdolno$¢ zatrzymania chwili
z catym jej znaczeniem i emocjami przezywanymi w momencie wykonywania
zdjecia. W rzeczywistosci jednak nietrwalo$¢ materiatu sprawia, ze dokumenty

17 R. Barthes: Swiatlo obrazu. .., s. 25.
18 Przestrzen tréjwymiarowa umieszczona w plynacym czasie astralnym.
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historii blakng i z czasem znikajg. Obraz, ktéry mial by¢ swiadkiem historii, jest
tylko kopig czego$, o czym juz nie pamigtamy®.

Dawniej spoteczenstwa dbaty o to, aby wspomnienie, substytut zycia, byto
nie$miertelne; a przynajmniej aby sama rzecz, wyrazajaca Smier¢, byla
nie$miertelna — to byt Pomnik. Czynigc jednak ze $miertelnej Fotografii
generalnego i jakby naturalnego $wiadka ,,tego, co bylo”, nowoczesne spo-
teczenstwo wyrzekto si¢ pomnika?.

Pozostaje pytanie, czy zapis cyfrowy jest trwalszy? Potocznie moéwi sig,
ze ,,w sieci nic nie ginie”, ,,Internet nie zapomina” itd.?! Czy to oznacza, ze
wspotczesnie ludzkos$¢ przekroczyta granice nietrwatosci materiatu i nasze fo-
topomniki bedg trwac wiecznie? Pomimo przekonywan programistow, szczerze
watpi¢ w niezniszczalno$¢ danych komputerowych, poniewaz celem ich prze-
chowywania nie jest zachowanie pamieci o kazdym cztowieku, lecz gromadze-
nie dokumentacji, a to istotna réznica. Konto na portalu spolecznosciowym,
za pomoca wszystkich trafiajacych tam zdje¢, postow i komentarzy, pozwala
tworzy¢ wirtualne alter ego wiasciciela danego profilu. Zdarza sie, ze prezentuje
si¢ ono lepiej niz rzeczywiste ,,ja”, poniewaz do Internetu trafiajg tylko wybrane
zdjecia, czesto poprawione i zmodyfikowane tak, by tworzy¢ spdjny i ugrzecz-
niony wizerunek bez wad. Odnoszac problem pomnika do selfie, trudno za cel
robienia samemu sobie zdje¢ uznaé pragnienie wiecznego istnienia. Uczniowie
pytani o powody wykonywania tej czynno$ci w wigkszosci odpowiadali, Ze sel-
fie szybko wchodzi w nawyk i staje si¢ dziataniem naturalnym, jak jedzenie lub
spogladanie w lustro. Jednak zgodnie wszyscy przyznali, Ze przyczyna pierw-
szego selfie w ich zyciu byta ciekawo$¢ 1 che¢ sprawdzenia mozliwo$ci swojego
smartfona, a nie ,,uwiecznienie” siebie.

,Ja’ rzeczywiste, ,,ja”’ odbite, ,,ja” wirtualne

Chociaz dawne i1 wspotczesne motywacje portretowania siebie rozeszty si¢
w wielu roznych kierunkach, ich wspolny mianownik stanowi, w mniejszym lub

19 Powoluje si¢ tu na stawna wypowiedz Marcela Prousta: ,,zdjecia nie sa prostym narzgdziem
pamigci, lecz jej fundamentem, a bywa, ze zastepuja pamigc”. Zob. J. Berger: O patrzeniu...,
s. 89.

20 R, Barthes: Swiatlo obrazu..., s. 166.

2 Sie¢ WWW polega gléwnie na przechowywaniu bardzo duzej ilosci danych w wielu ko-
piach zapasowych na r6znych niezaleznych serwerach. Zdjecie, ktore trafia do Internetu, powielane
jest w nieskonczono$¢ za pomoca specjalnych algorytméw. W teorii wige zostaje tam na zawsze.
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wiekszym stopniu, préoznos¢. Barthes wspomina o ,,lekkiej niecheci, ktéra od-
czuwamy, ogladajac »siebie« na papierze®*”, poniewaz uwidacznia ona zawsze
jakis brak ,.czego$” w nas, pewne niedopasowanie. Wydaje si¢ nam, ze w rze-
czywistosci jestesmy tadniejsi. Jako usprawiedliwienie powstato nawet stowo
,,hiefotogenicznos$¢”, oznaczajace nietadne ,,wychodzenie” na zdjeciach, w od-
mianie do domniemanego stanu rzeczywistego. Wlasciwie ten niesmak przy
ogladaniu wlasnego wizerunku mozna by przypisa¢ uptywowi czasu i zmia-
nom, jakie w nas nastgpily od momentu zrobienia zdjecia do jego wywotania/
ogladania, a jednak wspolczesnie, chociaz mozemy obserwowac fotografie
praktycznie w tej samej sekundzie, w ktdrej jg zrobiliSmy, nadal odczuwamy tg
samg niech¢¢. Berger, malarz i poeta, twierdzi, ze odczucie niezdefiniowanego
braku przy ogladaniu papierowej kopii wlasnego wizerunku bierze si¢ stad, ze
fotografia nie ma wlasnego jezyka, za pomocg ktorego mogtaby opowiedziec,
co pokazuje. Zauwaza:

Fotografia, odmiennie niz pamig¢, nie utrwala [...] znaczenia. Oferuje
obrazy — z ich wiarogodnoscig i uwaga, ktorg zazwyczaj im uzyczamy —
lecz obrazy odarte ze znaczenia. Znaczenie jest rezultatem rozumienia
dziatania. ,,A dziatanie zachodzi w czasie i w czasie musi by¢ wyjasnione.
Tylko narracja moze nam poméc w zrozumieniu czegokolwiek”. Same fo-
tografie nie opowiadaja. Utrwalajg tylko chwilowe obrazy?.

Barthes glowna trudno$¢ w pisaniu i mowieniu o fotografii upatruje w nie-
mozliwosci uchwycenia tego, za pomoca jakich srodkow fotografia znaczy (sig-
nifiant), poniewaz ma ona w sobie zawsze cos$ z tautologii. Przedmiot uchwycony
na zdjeciu zostaje zawsze tym samym przedmiotem ,,pozujacym” do zdjgcia*.
Zdaniem Barthes’a

Fotografia zawsze zabiera ze sobg swoje odniesienie: ona i ono, dotknigte
tym samym milosnym lub zatobnym znieruchomieniem, posrod dziejace-
go si¢ Swiata®.

Berger natomiast stawia teze, ze znaczenie fotografii uratowaé moze tylko
specyficzny rodzaj kontekstu — opowies¢:

[...] kontekst lokuje ponownie fotografie¢ w czasie — nie w jej oryginal-
nym czasie, bo to niemozliwe, lecz w czasie narracji. Czas narracji staje si¢

2 R. Barthes: Swiatlo obrazu...,s. 27.

3 J.Berger: O patrzeniu..., s. 75.

2 W przemysle fotograficznym przedmiot, ktory bedzie fotografowany, nazwany jest produk-
tem, poniewaz robi si¢ to gtéwnie w celach marketingowych.

25 R. Barthes: Swiatlo obrazu...,s. 15.
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czasem historycznym, kiedy jest uznawany przez pamie¢ spoteczna i dzia-
tanie spoteczne®.

By¢ moze dlatego tworcy portali spoteczno$ciowych tworzyli opcje ,,opis
zdjecia” 1 ,,komentuj”, lecz — wbrew pragnieniu zachowania wspomnien —
strony te pelne sg nic nieznaczacych zdje¢ podpisanych infantylnymi cytatami
z popularnych piosenek lub myslami niszowych poetéw czy celebrytow?’.

Badajac problem odczuwania niecheci przy ogladaniu siebie na zdjeciu,
Barthes odwotuje si¢ do mitu sobowtora:

Widzie¢ siebie samego (inaczej niz w lustrze): to calkiem §wiezy nabytek
w skali Historii, gdyz malowany czy rysowany portret, miniatura choc-
by byl najpodobniejszy, nie jest zdjeciem fotograficznym. [...] Ciekawe,
ze nie pomyslano o niepokoju (cywilizacyjnym), ktoéry pojawia si¢ wraz
z tym nowym czynnikiem. Fotografia to pojawienie si¢ mnie samego jako
kogos innego. Co cieckawsze: to przed powstaniem Fotografii ludzie moé-
wili najwigcej o wizji sobowtora. Stan, w ktorym chory widzi przed soba
swoj obraz, kojarzy si¢ ze stanem halucynacji; dzisiaj jednak jakby spy-
chamy w nie§wiadomos$¢ glebokie obtakanie Fotografii: przypomina ona
o swoim dziedzictwie mistycznym tylko poprzez t¢ lekkg nieche¢, ktorg
odczuwam, ogladajac ,,siebie” na papierze®.

W odniesieniu do zwyczajnej papierowej fotografii mowa o ,,pojawieniu si¢
mnie jako kogo$ obcego” wydaje si¢ nieco przedramatyzowana. Mdj obraz zro-
dzit si¢ z mojego chwilowego ,,ja” 1 wprawdzie jest pozbawionym znaczenia od-
biciem, lecz ciagle przedstawia mnie, a dawne ,,ja” zatrzymane w kadrze stanowi
cze$¢ sktadowg terazniejszego ego. Sprowadzenie ogladania wlasnej fotografii
do spotkania z ,,innym” wydaje si¢ adekwatniejsze w przypadku przegladania
profili na portalach spotecznosciowych. Wspotczesnie, wrzucajac swoje zdjegcia
na konta w mediach spotecznosciowych, niejako zgodziliSmy si¢ na ,,obecnos¢”
naszego sobowtora (,,ja” wirtualnego), nie odczuwamy przy tym lgku. Dawniej
widzenie swojego sobowtora zwiastowalo bliska Smier¢. Chory w malignie, wi-
dzacy swe oblicze, myslat, ze umart i oglada swoje cialo z zaswiatdéw. Pozostaje
wiec pytanie, czy podwojenie ,,ja” o internetowe alter ego nie Swiadczy o rychlej
$mierci,,ja”’ rzeczywistego? Naile,,ja”’ wirtualne jest spojne z,,ja” rzeczywistym?

% J.Berger: O patrzeniu..., s. 89.

27 Lecz byltoby nierzetelno$cia niewspomnienie o wspotczesnych fotografiach, w tym selfie,
ktore zasade narracyjnego kontekstu realizuja. Mowa tu o wszystkich selfie, ktore maja §wiadczy¢
nie tylko o tym, ze uchwycone zdarzenie miato miejsce i jawi si¢ jako wazne, ale ze moje ,,ja”
zatrzymane w kadrze stato si¢ jego czescia, np. stawne selfie z papiezem Franciszkiem, selfie po
zdobyciu Mont Everestu, selfie z gali rozdania Oskarow itp.

% R. Barthes: Swiatlo obrazu...,s. 27.
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W przypadku profili na portalach spotecznosciowych kontekst: opowies¢
dodana do zdjecia, jawi si¢ jako dos¢ bogaty w informacje wskutek opatrywania
zdje¢ data, opisem i komentarzami. Praktyka ta uchodzi za stuszna ze wzgledu
na latwiejsza dokumentacje zycia i pielggnacje wspomnien. Czasami, przegla-
dajac czyj$ profil, mozemy odnie$¢ wrazenie, ze bez spotecznej interakcji udato
si¢ nam poznaé rzeczywistg osobe. Niestety, przez folgowanie proznosci zda-
rza si¢, ze wlasciciel profilu selekcjonuje fakty i ,,upigksza” zdjecia. Ten zabieg
bywa tak dalece posunigty, ze profil ma niewiele wspolnego z rzeczywistg po-
stacig. W takiej sytuacji ogladanie wlasnego profilu przypomina spotkanie ,,ja
prawdziwego” z ,,ja wyobrazonym”, ale czy obcym, innym? Odpowiedz na to
pytanie nalezy zostawi¢ psychologom.

Przyrownanie rozwazan Barthes’a o fenomenie fotografii do mody na selfie
(by¢ moze chwilowej w wymiarze wszechswiata) poczatkowo moze wydawac
si¢ sptyceniem jego mysli. Esej Barthes’a przedstawia analiz¢ fenomenu foto-
grafii na poziomie mitycznym, lecz zderzenie wnioskoéw ptynacych z lektury ze
zjawiskiem istnienia wirtualnych profili ujawnia, ze mtodzi ludzie maja problem
z okresleniem si¢. Powielanie swego ,,ja” paradoksalnie jest wyrazem poszuki-
wania spojnosci. Interpretacja fragmentow Swiatla obrazu... pomaga dostrzec
wszelkie konsekwencje tej mody na selfie i kaze albo catkiem zrewidowac swoje
myslenie na jej temat, albo przynajmniej zmusza do chwilowej refleksji. Foto-
grafia przez proby wigzania przesztosci (,,ja” wczoraj) z terazniejszoscia (,,ja”
dzi$) i przysztoscia (,,ja” wyobrazony) ingeruje w delikatne kwestie psychologii
i tozsamosci. Kazde zdjecie uwieczniajgce osobe, niewazne czy portret zrobiony
rekg fotografa czy selfie, w jaki$ sposob fragmentuje, rozcztonkowuje spojna,
budowang kazdego dnia, tozsamos¢. Stad oczywiste pragnienie, by zdjgcie nio-
sto tylko jedno znaczenie, oczywiscie to nadane przez nas. Barthes przestrzega
jednak, ze

przed obiektywem jestem jednoczes$nie: tym, za kogo si¢ uwazam, tym, za
kogo chciatbym, aby mnie brano, tym, za kogo ma mnie fotograf, i tym,
ktérym on postuguje si¢, aby ujawni¢ swoja sztuke. Dziwna to czynnos¢:
bezustannie siebie imituj¢ 1 wlasnie dlatego za kazdym razem, gdy chcg,
aby mnie fotografowano, nieuchronnie przejmuje mnie uczucie nieauten-
tycznosci, czasem wprost oszustwa®.

Nie istnieje jeden i niezmienny kontekst portretu fotograficznego. Nawet
w sytuacji, gdy fotograf i pozujacy to ta sama osoba, a czas pozowania i ocze-
kiwania na zdjecie jest mozliwie najkrotszy. Ilu ogladajacych, tyle narracji*.

» Ibidem, s. 28—29.

30 Aby uzmystowi¢ uczniom Technikum nr 4 w Bytomiu t¢ zalezno$¢, podczas warsztatow in-
terpretacyjnych dla klas fotograficznych, poprositam uczniow, przysztych fotografow, aby wybrali
ze zdje¢ swojego autorstwa jedno zdjecie z przestaniem. Nastgpnie wysytali mi je z opisem tego,
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Jakiekolwiek starania jeszcze w wigkszym stopniu potgguja wrazenie imitacji
,ja”. Praktyka, o ktérej wspomina Barthes, traktowania fotografii jak doku-
mentu przekazujacego bezwzgledna prawde, zostala dzi$ juz prawie zarzuco-
na. Przegladajac profile na Instagramie, odnosimy nierzadko wrazenie, ze w tej
wirtualnej ,,zabawie” nie chodzi o prawdg, a o iluzje, dzieki ktérej mozemy by¢
lepsza wersja siebie. Prawda o samym sobie wydaje si¢ nudna, oklepang opo-
wiescig. Trzeba pamigtac jednak o tym, ze kontekst nadaje ogladajacy, zlepiajac
swoja opowie$¢ z informacji dostepnych mu w momencie ogladania (pamig¢,
data pod zdjeciem, krotka adnotacja, czasem skojarzenie, symbol lub po pro-
stu urzeczenie dang scena, twarza, unieruchomionym gestem), dlatego selfie
moze nie nie$¢ znaczenia w ogodle lub odwrotnie — mie¢ go w sobie bardzo
wiele. Zwykle selfie umieszczone w ztym kontek$cie moze kogos z géry depre-
cjonowac i nada¢ konkretna, spoteczng etykietke®. W tym miejscu uczniowie
poproszeni zostali o wykonanie selfie z przeslaniem, a nastepnie udostepnienie
go znajomym do zinterpretowania. Ten eksperyment pokazal, ze odbior foto-
grafii jawi si¢ jako czynno$¢ bardzo indywidualna i subiektywna, dlatego czy-
tajacy moje zdjecie/selfie/profil, nadajac mu wyobrazony kontekst, moze zrobi¢
ze mna, co tylko zechce. Fotografia niejako pozbawia prywatnosci, a wedtug
Barthes’a nawet tozsamosci:

Fotografia stanowi t¢ bardzo subtelng chwile, gdy — prawde mowigc —
nie jestem ani podmiotem, ani przedmiotem, ale raczej podmiotem, ktory
czuje, ze staje si¢ przedmiotem. Przezywam wtedy mikrodoswiadczenie
$mierci: naprawdge staje si¢ zjawa. [...] widze, ze statem si¢ Caty-Obrazem,
to znaczy ucielesniong Smiercig. Inni-Inny — pozbawiaja mnie siebie sa-
mego, czynig ze mnie, z okrucienstwem, przedmiot, jestem na ich tasce,
do ich rozporzadzenia®>.

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze momentem mikrodo$wiadczenia $mierci jest
chwila, w ktorej pozujemy (lub precyzyjniej: czas reakcji fizyczno-chemicznej,
wypalania czy tez malowania — §wiattem w kliszy). Jednak po glebszej anali-
zie za prawdziwe przezycie metaforycznego zgonu uzna¢ mozna uzycie przez
kogo$ osobistej fotografii w kontekscie niespdjnym z nasza tozsamoscig. Po-
dobne doswiadczenie przezywamy, gdy ogladamy swoje zdjecia sprzed lat ze

co wedlug nich ono wyraza. Podczas warsztatow, ktore odbyly si¢ 16 marca 2018 roku, wyswiet-
litam wybrane, a uczniowie, ktorzy nie byli jego autorami, interpretowali t¢ konkretng fotografig.
Nastepnie wyswietlitam opis autora. Intencja autorska a odbior (notabene tez fotografow) istotnie
si¢ roznily.

31'W tym miejscu warto podjaé¢ z uczniami dyskusje na temat selfie z Auschwitz, selfie na
cmentarzu, selfie z monstrancjg itp. Tego typu §ladéw nieprzemys$lanych naduzy¢ mody na selfie
mozna znalez¢ w Internecie naprawde sporo.

32 Ibidem, s. 29—30.
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$wiadomoscia, ze czas zmienil nas zaréwno fizycznie, jak i psychicznie. Dobrze
uswiadomi¢ sobie wlasng zmiang. Taka nostalgia pozwala w réznym stopniu
do$wiadczy¢ ,.$mierci” i oswaja z mysla o naszej $§miertelnosci. Trzeba posta-
wi¢ pytanie: czy taka refleksje potrafi wzbudzi¢ profil na portalu spotecznoscio-
wym? Czy moze tylko papierowa fotografia?

Selfie w dydaktyce

Fotografia, niezaleznie czy dawna, czy wspotczesna, jawi si¢ jako medium
interpretacyjnie ograniczone. By¢ moze dlatego zdje¢cia na jezyku polskim wy-
korzystywane sa najczesciej do obrazowania omawianych tekstow czy proble-
moéw, ale rzadko bywaja przedmiotem interpretacji. By przezwyciezy¢ te me-
todologiczne trudnosci w odbiorze zdje¢, warto przeja¢ sposob, w jaki ,,czyta”
fotografie Barthes. Proponuje on zgle¢bianie fotografii ,,jedynie »uczuciowo«
nie jako zagadnienie (temat), ale jako ran¢”*. Jedna z tez, ktore stawia, brzmi:
fotografia jest czysta przylegto$cig i przypadkowoscig™*. T tym wiasnie roz-
ni si¢ od tekstu literackiego, ze ukazuje wszystkie realia od razu ,,inaczej niz
tekst, ktory przez nagla akcje jednego stowa moze przesuna¢ zdanie od opisu do
refleksji”*. Zdjecie wlasciwie moze stanowi¢ tylko nos$nik wiedzy etnologicz-
nej, cala reszte musza wykona¢ nasze wyobraznia i myslenie, ktorego jakos¢
zalezy od intensywnosci zanurzenia w Kulture. Metoda Barthes’a polega glow-
nie na wpatrywaniu si¢ w obraz, zamykaniu oczu, zobaczeniu fotografii w wy-
obrazni i ponownym ogladaniu zdj¢cia. To, co dodane, pochodzi z wyobrazni
i staje si¢ zalazkiem interpretacji, dlatego warto od czasu do czasu pobudzié
ucznidow do kreatywnego myslenia poprzez kontakt z profesjonalng fotografig
(np. wykorzysta¢ zdjecia nagrodzone w konkursie World Press Photo), nawet
jesli interpretacja ograniczytaby sie tylko do zadawania pytan.

Wprowadzanie zagadnienia selfie na lekcje jezyka polskiego przyniosto za-
skakujace rezultaty. Z jednej strony wykorzystanie modnego zachowania pomo-
glo stworzy¢ sytuacje motywacyjng do zmierzenia si¢ z do$¢ trudnym tekstem
eseistycznym. Z drugiej strony popularnos¢ i powszechnos$¢ selfie sprawita, ze
kazdy uczen byl w stanie wzia¢ udzial w dyskusji i wypowiedziec si¢ na jej te-
mat. Ponadto wnioski, ktore pojawity sie¢ w podsumowaniu lekcji, potwierdzaja
wnikliwe przemyslenie przez uczniéw problemu umiejscowienia i funkcjono-
wania selfie w kulturze. Przyktadowo, mtodziez dostrzegla potrzebe pielegnaciji

3 Ibidem, s. 42.
3 Ibidem, s. 54.
3 Ibidem.



starych fotografii, co paradoksalnie, w opozycji do wczesniej analizowanego
problemu trwato$ci danych w Internecie, mozna zrobi¢ poprzez zeskanowanie
ich i przechowywanie na dyskach internetowych. I odwrotnie, uczniowie za-
uwazyli, ze warto wywolywac i gromadzi¢ fotografie cyfrowe w albumach, by
stwarza¢ okazje do rodzinnych spotkan, ktérych czgscig bytoby wspominanie
i dzielenie si¢ opowiesciami z przesztosci. Niektorzy uczniowie postanowili na-
wet ograniczy¢ robienie sobie nic nieznaczacych selfie na rzecz fotografowania
innych ludzi czy wartosciowych miejsc i wydarzen. Jednym z pomystéw ucz-
niowskich byla gazetka stworzona z selfie z biblioteczka. Kazdy mial za zadanie
zrobi¢ sobie zdjecie ze swoimi ulubionymi ksigzkami.

Zjawisko selfie ewoluuje 1 by¢ moze kwestie, ktére omawiam, sg juz zdez-
aktualizowane. Dzi$ zdje¢cie zrobione samemu sobie przybiera forme krotkich
filmow zamiast zdje¢ profilowych, zdje¢ z naklejkami i ramkami czy filmikow
kreconych tak, by by¢ w ich centrum. Kultura medialna bardzo szybko si¢ zmie-
nia i cho¢ trudno za nig nadazyc¢, warto poddawac ja refleks;ji.
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