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Wstęp

Spośród wielu problemów dostrzeganych we współczesnym świecie 
wybrałam poczucie tożsamości i aktywności edukacyjnej kobiet, a dokład-
niej rzecz ujmując: biografii edukacyjnej, jako niezwykle interesujące, ważne 
w obliczu specyfiki współczesności, a jednocześnie uznałam to zagadnie-
nie za nie dość opracowane.

Jedną z bezpośrednich przyczyn rozwoju problematyki kobiecej, jaką 
w ostatnich latach obserwujemy, jest — w moim mniemaniu — społeczne 
zjawisko nierównego traktowania płci w wielu dziedzinach życia. Kobiety 
stanowią połowę społeczeństwa, którego drugą połowę stanowią męż-
czyźni. Jednak to kobiety, a nie mężczyźni, określane są mianem „druga 
płeć”1, czego fascynującym dokumentem jest historia ludzkości. Jeszcze 
bardziej fascynujące jest poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: dlaczego 
tak jest? Podejmując próbę odpowiedzi na to pytanie, nie można nie zasta-
nawiać się nad problematyką tożsamości kobiet i mężczyzn, czynników 
kształtujących tożsamość, a także możliwości rozwoju tożsamości w kon-
tekście współczesnych uwarunkowań kulturowo-społecznych. Szczególnie 
zaś jest to zasadne w obliczu zmian społecznych, tworzenia się „nowego 
kontraktu płci”2, umożliwiającego wreszcie kobietom, na równi z męż-
czyznami, poszukiwanie własnej tożsamości, rozumianej w kategoriach 
zadania do wykonania3. 

Edukacja współcześnie jest postrzegana jako wartość niezaprzeczalna, 
zwłaszcza jeśli mamy na względzie sytuację człowieka w dobie niezwy-
kle zaawansowanego postępu, rozwoju nauk, zmian zachodzących w spo-

1 Określenie „druga płeć” wprowadzone przez Simone de Beauvoir wciąż — wydaje 
się — nie straciło na aktualności, a minęło przecież prawie 100 lat.

2 Zob. Kobiety w Polsce na przełomie wieków. Nowy kontrakt płci? Red. M. Fuszara. 
Warszawa 2002.

3 Zob. A. Giddens: Nowoczesność i tożsamość. „Ja” i społeczeństwo w epoce późnej 
nowoczesności. Przeł. A. Szulżycka. Warszawa 2001.
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łeczeństwie, zagrożeń cywilizacyjnych. Szczególnie cenny i uzasadnio- 
ny wydaje się dziś postulat kształcenia przez całe życie czy idea auto-
edukacji i zdefiniowana przez Dzierżymira Jankowskiego jako fragmentu 
planu życia, strategii życiowej4. Codzienność XXI wieku i specyfika życia 
zarówno w wymiarze indywidualnym, jednostkowym, lecz przede wszyst-
kim globalnym, czyni dzisiaj — moim zdaniem — bardziej zrozumiałe 
i bliższe sercu zawarte w tytule przesłanie raportu Edgara Faure’a z 1975 
roku: Uczyć się aby być5. Wyraz „być” rozumiem nieco metaforycznie: jako 
poczucie tożsamości, obraz „ja”, definicję czy koncepcję siebie. O tym, jak 
ważna jest problematyka rozwoju tożsamości, nie trzeba przekonywać, 
wystarczy — za Erikiem Homburgerem Eriksonem — przywołać skutki 
zaburzeń rozwoju tożsamości, jakie ponosi jednostka: poczucie izolacji, 
wstydliwość, niepewność, niewiara we własne możliwości, przekonanie, 
że życie raczej się przytrafia, aniżeli jest intencjonalnie przeżywane, brak 
planów lub tworzenie planów nierealnych, brak zaufania do ludzi i całego 
świata czy wreszcie dezintegracja poczucia wewnętrznej spójności6. Pono-
szone przez jednostkę negatywne skutki mają swoje przełożenie na sytu-
ację społeczną. Innymi słowy: nie dotykają one tylko samej jednostki, ale 
mają także wymiar społeczny. 

W obliczu narastających w epoce ponowoczesnej zagrożeń tożsamości,  
edukację należy rozpatrywać także jako czynnik kształtujący tożsamość 
jednostki, dostarczający licznych okazji i możliwości do zbierania infor-
macji o sobie, pomocny w autodefiniowaniu siebie. Kobiety w Polsce są 
lepiej wykształcone od mężczyzn, dłużej uczestniczą w edukacji, chętniej 
ją podejmują i mimo to znajdują się na gorszej, w porównaniu z mężczy-
znami, pozycji w odniesieniu do wielu obszarów życia społeczno-gospodar-
czego7. To sugeruje, by edukację analizować nie tylko jako czynnik warun-
kujący jakość życia, ale także jako obszar rozgrywania się i czynnik proce-
sów tożsamościowych. Edukacja towarzyszy kobietom przez wiele lat ich 
życia, w jej trakcie tworzy się i rozwija tożsamość danej jednostki, dlatego 
edukację należy rozpatrywać także w odniesieniu do tożsamości, czego 
próbą ujęcia jest niniejsza praca.

Rozdział 1. poświęciłam teoretycznemu wprowadzeniu w problematykę 
tożsamości człowieka. Opisałam tożsamość jako problem nauk społecznych, 
ukazując jego złożoność i wynikającą z tego interdyscyplinarność. Przed-

4 Zob. D. Jankowski: Autoedukacja wyzwaniem współczesności. Toruń 1999.
5 E. Faure: Uczyć się, aby być. Przetł. Z. Zakrzewska, przedmowa do wyd. pol. 

C. Kupisiewicz. Warszawa 1975.
6 Zob. np. L. Witkowski: Rozwój i tożsamość w cyklu życia. Studium koncepcji Erika 

H. Eriksona. Toruń 2000.
7 Zob. np. H. Domański: Zadowolony niewolnik? Studium o nierówności między męż-

czyznami i kobietami w Polsce. Warszawa 1992. 
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stawiłam różne definicje i koncepcje tożsamości, ze szczególnym podkre-
śleniem tych, które ujmują tożsamość jako proces całożyciowy i mieszczą 
się w perspektywie pedagogiczno-andragogicznej. Szczególną inspiracją 
były dla mnie koncepcje tożsamości narracyjnej Paula Ricoeura, Antho-
ny’ego Giddensa i Charlesa Taylora. Przeanalizowałam też społeczno-kul-
turowe uwarunkowania tożsamości kobiet, przedstawiając ich (po)nowo-
czesny kontekst.

W rozdziale 2. przedmiotem moich teoretycznych rozważań była edu-
kacja kobiet w wymiarze biograficznym. Edukację kobiet rozpatrywałam  
w odniesieniu do ich sytuacji życiowej, pracy zawodowej, jak również możli-
wości samostanowienia. Zajęłam się także edukacją jako miejscem odbywa-
nia się socjalizacji społecznej. Traktując biografię edukacyjną jako biografię 
tematyczną, ukazałam jej powiązania z biografią całościową, jak również 
znaczenie pamięci autobiograficznej dla przebiegu narracji biograficznej, ale 
i dla tożsamości człowieka.

Rozdział 3. poświęciłam na prezentację koncepcji metodologicznej, na 
podstawie której realizowałam proces badawczy. Pokazuję znaczenie badań 
jakościowych, szczególnie zaś metody biograficznej, dla budowania wiedzy 
o człowieku. Przedstawiam także schemat własnych badań.

W rozdziale 4. prezentuję biografie edukacyjne badanych kobiet, 
uwzględniając etapowość edukacji i wyłaniające się z materiału biogra-
ficznego pewne wątki stałe. Tak dokonana prezentacja zebranych biogra-
fii stanowić ma wprowadzenie do rozdziału 5., w którym ukazuję poczu-
cie tożsamości badanych kobiet, jak również czynniki, jakie towarzyszyły 
procesowi kształtowania się ich tożsamości. Rozdział 6. jest z kolei niejako 
empiryczną ilustracją zagadnień, omawianych w rozdziałach 1. i 2., co 
potwierdzam w zakończeniu pracy. 



Agnieszka Majewska-Kafarowska

Biographic narratives and the sense of women’s identity

Summary

The very work has two aims: to diagnose women’s biography and their sen-
se of identity as well as search relations between educational biography and the 
sense of identity. In order to reach these empirical aims it was essential to con-
duct a theoretical analysis of the issues concerning man’s identity and biogra-
phy, which was done in chapters 1 and 2. The research questions reflected the 
belief that man’s biography is a never-ending collection of information on his/
her life and him/herself alone. 

Thanks to the biographic method, including a narrative interview, 18 inte-
rviews were collected which underwent a qualitative analysis. The results of the 
very analysis were presented in chapters 4 and 5. Chapter 4 shows educational 
paths of the women in question, presenting them according to subsequent sta-
ges of education, and key motives within particular stages, deriving from the 
research material. Chapter 5 discusses the sense of identity of the respondents 
as well as conditions which, in their opinion, influenced its shape (detailed  
questions among them), and, thus, formulate conclusions derived from the ana-
lysis of the biographical material. 

Individual biographies presented in chapter 5 exemplify individualism of  
a human life. It was also to serve a close analysis of the ways of perceiving and 
defining oneself. Showing the sense of identity of particular respondents a sum-
mary was provided after each portrait, considered to be helpful in consolidating 
a holistic picture of the sense of identity of a given woman. The very summaries 
also helped to present a certain set of identity factors placed in education and 
outside it which did not refer to just one biography, but many, and, even in ma-
jority. Thus, it turned out that certain common elements regarded to be univer-
sal for the group examined appear individually, in different human experiences. 

The biographic material presented shows the importance and role of edu-
cation, the educational path and experiences collected as a result of it, for the 
functioning of women, their life situation and sense of identity, the education 
as an important and essential area where identity processes are taking place. 



Agnieszka Majewska-Kafarowska

Les narrations biographiques et la sensation d’identité des femmes

Résumé

La présente étude a deux objectifs : diagnostiquer les biographies des fem-
mes et leur sensation d’identité, et rechercher des relations entre une biographie 
éducative et la sensation d’identité. Pour réaliser ces buts scientifiques il éta-
it très important d’effectuer une analyse théorique des problèmes concernant  
l’identité et la biographie de l’homme, ce que nous avons fait dans les chapi-
tres 1 et 2. Les questions posées exprimaient la conviction que la biographie de 
l’homme est un ensemble infini d’éléments sur sa vie et sur lui-même.

Pour employer la méthode biographique et dans le cadre de l’enquête nar-
rative, nous avons collecté  18 entretiens que nous avons ensuite analysés. Les 
résultats de cette étude sont exposés dans le chapitre 4 et 5. Dans le chapitre 4 
nous avons présenté des chemins éducatifs des femmes questionnées, selon des 
étapes consécutives, ordonnées selon les trames principales, qui jaillissaient des 
matériaux collecté. Dans la cinquième chapitre nous avons présenté la sensa-
tion d’identité des femmes questionnées, et également les conditions qui, dans 
leur opinion, l’ont influencée. Ces chapitres ont permis de trouver les réponses 
à deux questions primordiales, et par conséquent aux autres questions dans nos 
recherches, et formuler ensuite des conclusions résultant de l’analyse des don-
nées biographiques.

Les biographies individuelles, présentées dans le cinquième chapitre exem-
plifient l’unicité de la vie humaine, la singularité du sort de l’homme, ce qui 
devait servir aussi à une analyse attentive des modèles de perception, d’auto-
détermination. En étudiant la sensation d’identité des personnes questionnées 
nous avons attaché après chaque portrait une conclusion favorable pour former  
l’image globale de l’identité de chaque femme. Ces conclusions ont permis  
à étaler un ensemble de facteurs d’identité, placés dans l’éducation et hors d’elle, 
propres non pour une seule biographie mais pour un certain nombre et même 
leur totalité. Il s’est avéré que dans les histoires individuelles, extrêmement di-
verses, il existe des éléments communs, jugés universels pour ce groupe donné.

Le matériel biographique, présenté dans l’étude, démontre l’importance et la 
signification de l’éducation et des expériences accumulées au cours de ce che-
min pour le fonctionnement des femmes, leur situation vitale et leur sensation 
d’identité ; à cette lumière l’éducation devient un espace crucial pour la réalisa-
tion des processus d’identité.



Redaktor
Katarzyna Więckowska

Projektant okładki
Paulina Tomaszewska-Ciepły

Redaktor techniczny
Barbara Arenhövel

Korektor
Lidia Szumigała

Copyright © 2010 by
Wydawnictwo Uniwersytetu Śląskiego
Wszelkie prawa zastrzeżone

ISSN 0208 -6336
ISBN 978 -83 -226 -1954-4

Wydawca
Wydawnictwo Uniwersytetu Śląskiego
ul. Bankowa 12B, 40 -007 Katowice
www.wydawnictwo.us.edu.pl
e -mail: wydawus@us.edu.pl
Wydanie I. Ark. druk. 18,00. Ark. wyd. 22,5. Papier  
offset. kl. III, 90 g                                     Cena 28 zł (+ VAT)

Łamanie: Pracownia Składu Komputerowego 
Wydawnictwa Uniwersytetu Śląskiego
Druk i oprawa: SOWA Sp. z o.o.
ul. Hrubieszowska 6a, 01-209 Warszawa




