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Wstep

Bioetyka, dyscyplina powstata w latach siedemdziesiatych XX wieku, od
lat osiemdziesiatych obecna jest roéwniez w polskim zyciu intelektualnym.
Od kilku lat mozna zauwazy¢ wreez lawinowy wzrost publikacji z tego za-
kresu, coraz wiecej przedstawicieli réznych specjalnosci podejmuje proble-
my zaliczane do przedmiotu zainteresowaii bioetyki'. Powodem jest nie tyle
moda czy na$ladownictwo, ile potrzeba namyshu nad zyciem i $miercig w wa-
runkach wspolczesnej cywilizacji technicznej, a takze konieczno$¢ przyje-
cia zasad etycznych pozwalajacych na podejmowanie decyzji w sytuacjach
granicznych oraz dylematycznych. Wprawdzie ton dyskusjom nadaja bioety-
cy z Zachodu i USA, ale nie tylko oni maja co$ istotnego do powiedzenia.

Rozlegto$¢ przedmiotu bioetyki, jej interdyscyplinarnoé¢ i zadania, jakie
ma spelniaé, powoduja, ze jest ona nie tylko etyka normatywna, a jej zna-
czenie praktyczne nie pozwala widzie¢ w niej jeszcze jednej dyscypliny
akademickiej, w ktérej trwa spor o prawde dla niej samej. Spory i konflikty
$wiatopogladowe nie sg typowe dla czaséw wspodtczesnych, ale wspolcze-
$nie najjaskrawiej daja o sobie znaé na terenie bioetyki. Dzieje sig tak z kil-
ku powodoéw. Po pierwsze, mamy tu czgsto do czynienia z sytuacjami dy-
lematycznymi i konfliktowymi — wybdr okreslonego dziatania lub jego za-
niechanie wigze si¢ z przeciwstawnymi racjami moralnymi (kompromis jest
niemozliwy). Musimy opowiedzie¢ si¢ po jednej lub drugiej stronie. Po
drugie, problemy, ktorymi zajmuje si¢ bioetyka, dotykaja najbardziej intym-
nych sfer zycia ludzkiego, a podejmowane decyzje maja wplyw na zakres
wolnoéci 1 bezpieczenistwa ludzi. Nie sg to tylko rozwazania akademickie,
ktére jesli nawet nie przyniosa nikomu pozytku, to specjalnie nie zaszkodza

"1, Jaron: Stan bioetyki w Polsce. W Ekofilozofia i bioetyka. Materialy VI Polskiego
Zjazdu Filozoficznego w Toruniu. Red. W. Ty burski. Torun 1996.
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— Sposdb rozstrzygania poszczegdlnych kwestii oraz podjete decyzje majg
niejednokrotnie wptyw na losy wielu ludzi, i to niezaleznie od tego, czy oni
sami o tym wiedzg, a takze czy sobie tego zycza. Po trzecie, dyskusje i spo-
ry bioetyczne siggajg do problemu relacji miedzy postgpem cywilizacyjnym
a moralnoscia. Jak dotad postep nauki i techniki wyprzedzal istniejace unor-
mowania prawne oraz naruszat normy moralne. Jednak dawniej rozbieznogé
miedzy praktyka a zasadami moralnymi nie miata tak daleko idacych kon-
sekwencji, jak to mozna zaobserwowa¢ wspotczes$nie. Niekontrolowane
etycznie zastosowanie mozliwosci technicznych rodzi, szczegélnie w medy-
cynie, nowe problemy, ktorych kiedys nie byto, a ktore musimy rozstrzygnaé.

Praca poswigcona jest prezentacji oraz analizie specyfiki sporéw bioetycz-
nych, ze szczegblnym uwzglednieniem problemu wartosei i jakosci zycia.
Nie jest to jedyna mozliwa perspektywa badawcza: spory bioetyczne moz-
na rozpatrywac¢ na wiele réznych sposobow, np. biorac pod uwage prawa
cztowieka, problem autonomii jednostki, zasady etyki medycznej, poréwna-
nie tradycji z nowoczesno$cia (a nawet ponowoczesnoécig). Wybratam pro-
blem wartoéci i jakosci zycia, bo pojawia si¢ on w bioetyce bardzo czesto,
jednak zalozenia dotyczace warto$ci oraz jako$ci Zycia nie zawsze sq w niej
precyzyjnie wyartykulowane i uzasadniane. Niekiedy odgrywaja role aksjo-
matycznych zalozef shuzacych do uzasadniania regut i zasad etycznych.
Moim celem jest ukazanie, przez analizg najwazniejszych sporéw, relacji mie-
dzy pojmowaniem wartoéci i jako$ci Zycia oraz wskazanie, na ile poglady
te s podstawa rozstrzygnig¢ bioetycznych. Przy okazji pojawiq sie i inne
Interesujgce zagadnienia, ktorym poswiece wigeej uwagi (np. problem au-
tonomii). Kazdy rozdzial zawiera podsumowanie, w ktérym przedstawiam
najwazniejsze wnioski i swoje stanowisko.

Prezentowana praca, mam nadziejg, obrazuje stan zagubienia wspotczes-
nych ludzi w kwestiach zycia i $mierci, wolnoéci i koniecznosci, a takze
klopoty z ustaleniem zakresow sfery sacrum i profanum. Warto tu wspomnieé
o tezie, ktora glosi Luc Ferry. Uwaza on, ze istnienie bioetyki $wiadczy
o tym, ze we wspdlczesnym zlaicyzowanym $wiecie nie znikla potrzeba
i poczucie sacrum. Fakt, ze tak trudno znalez¢ jednoznaczna odpowiedz na
pytanie o sens i $wigtos¢, Ferry thumaczy tym, ze wspdlczesnie krzyzuja sie
dwa procesy: pierwszy z nich to humanizacja tego, co boskie (ucztowiecza-
nie treSci zawartych w objawieniu), drugi to uswiecanie tego, co ludzkie
(nadawanie cech boskich cztowiekowi). W rezultacie krzyzowania si¢ tych
dwoch procesow (dwoch humanizmoéw — chrzedcijafiskiego i laickiego)
powstaje humanizm transcendentalny, ktéry nie odrzuca sfery sacrum ani
transcendencji, tyle ze nie pojmuje ich w sposéb dogmatyczny. Nic dziw-
nego, ze niepokoi to zarowno materialistow, jak i chrzeécijan. ,,Materialistow
— poniewaz uznanie transcendencji sprzeczne jest z zasadami nauki i ana-
lizy genealogicznej. Chrzescijan oczywiscie — poniewaz musza oni przefor-
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mulowaé swoja wiarg, tak aby byla ona wreszcie zgodna z zasadg odrzuce-
nia autorytetow. Jesli jednak bosko$¢ nie jest ukryta w §wiecie materialnym,
czasowo-przestrzennym, to odtad nalezy umieszczaé jg w sercu cztowieka,
w owych transcendencjach, ktore kazdy w sobie czuje i ktore ciagle si¢ nam
wymykaja.” . .
Jesli hipoteza Ferry’ego jest stuszna’, to byé moze kiedy$ humanizm
transcendentalny bedzie podstawa osiggniecia porozumienia w wyznaczeniu
aksjologicznych priorytetow dziatan ludzi. Na razie zdani jestesmy na al-
ternatywe: uporczywe trzymanie si¢ metafizycznych zalozen badz dazenie
do prowizorycznej zgody w podstawowych kwestiach. To drugie jest waz-
niejsze i trudniejsze — jesli glos bioetykéw ma dotrze¢ do opinii publiczne;j,
by uwrazliwia¢ ludzi na istotne kwestie i wptywac na decydentoéw, bioetyka
nie moze by¢ tylko prezentacja oraz obrong wiasnego stanowiska, lecz proba
odnalezienia tego, co laczy rozne stanowiska. Ten problem takze znalazl swe

miejsce w mojej pracy.

2L, Ferry: Czlowiek-Bog, czyli o sensie zycia, Warszawa 1998, s. 179,
370b. D. Sleczek-Czakon: Humanizm i medycyna. Uwagi o problemie humanizacji
medycyny. ,.Sztuka Leczenia” 2002, nr 1.
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Danuta Sleczek-Czakon

The Problem of the Value and Quality of Life
in Bioethical Disputes

Summary

The present work is devoted to the presentation and analysis of bioethical disputes with
a particular emphasis on the fundamental problem of the quality and value of life. State-
ments concerning the value and quality of (particularly human) life can be found frequ-
ently enough in bioethics, but they are not always properly articulated and justified. Bio-
ethics is a discipline that came into being in the 1970s, and it deals with problems that are
vital from a cognitive and practical point of view, and which resulted from the develop-
ment of the biomedical sciences and technology. The wide range of its subject matter, its
interdisciplinary nature, and the varicty of tasks it is supposed to fulfil make it into
something more than just normative ethics, or still another academic discipline which is
interested in discovering the truth for that truth’s sake. In the context of bioethics, various
ideological disputes and conflicts come to the surface, and the way these conflicts are re-
solved has an impact on the lives of many people.

The book is composed of eight chapters. Chapter One is an introduction to bioethics
— it shows the subject matter of that discipline, the conditions of its rise, its main ideolo-
gical positions, and its unique character. ‘

Chapter Two is devoted to the presentation of various positions concerning the value
of (particularly human) life. Having surveyed these positions, the author concludes that in
natural sciences the notion of life is given a neutral (descriptive) sense, while in social
sciences that notion has an axiological aspect. The acceptance of the idea that life is a va-
lue is an act of choice dependent on philosophical and moral views. In addition, the dif-
ferences between various positions concern the question of what features are to be reco-
gnised as morally significant so as to ascribe a relative or absolute value to life.

The problem of the value of human life is inseparable from the question of accepting a certain
model of humanity, which is why, in Chapter Three, the reader will find a discussion on the
criteria of humanity and the methods of establishing the limits of humanity. The criteria of
humanity may be formulated on the basis of the biological, medical, philosophical, sociologi-
cal, psychological knowledge, and its basic assumptions may have a religious nature.

The variety of the criteria of humanity, and the disputes over their classification show
how different from each other the convictions that people deem obvious or rational may
be. There is no single, universally accepted. criterion. None of the already existing criteria
is capable of reflecting the unchanging essence of humanity, nor can it be used to resolve
all kinds of moral problems.

17 Problem...
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Chapter Four shows the nature of the dispute about the gdlni§sib‘i1ity of abortion — it
is not only the criteria of humanity that play an important role in this dlsputef, but also other
assumptions (concerning the human rights, the measure of freedom accorded to women,
views on the importance of tradition, or power). An analysis of the legal means of pro-
tecting the foetus, the principles of potentiality, and model positions on gt?omon lead§ to
the conclusion that it is difficult to reach a compromise on the adm1s_mb11}§y of abortion,
and our taking a specific side in this conflict depend§ on our moral .11?tu1t1onsc,l, i

The methods of artificial procreation, their genesis, pr;sent conditions an pgsm ilis
ties of development are shown in Chapter Five. An unequivocal and e\‘/ep-‘handfe .ass.es'
sment of the medically assisted procreation is difficult. Thf: very posmbllll.ty o1 c1eat1ng
human life in a planned way causes many fears. Technological progress raises hopes for
a constant improvement of the quality of life, but, at the same time, it may fuel fears for
human life being treated merely instrumentally. Because qfllt.s purpo§e (_the p19curefment
of a child to an infertile couple) the simple model of artificial procreation raises fewer

jecti and fears than the complex one. _ ‘ ‘
Obje%tlignssixth chapter of the present work deals with the problem.s of the therapeutic and
biological revolution that has taken place in recent years.(mcltfuimg thebrgseal)chpon 1;1?-
ici r rger i ineering, the cloning of human beings). Peop e’s
dicines, transplant surgery, genetic enginecrit
morality changes in step with the technological progress and the use Of'teChn((i)logyl'in
medicine — people want to live on at any price, even at the cost of a deteriorate (cjlual 1‘y
of life. or at the cost of giving up moral scruples. At present, tthel.rg e(yglstt twt()ll(;z?tt;? \I;h?éﬂ
cies i ici reat importance to life (but no ,
1cies in medicine. The former attaches grea i ' .
gzxz:cci)enlﬁrmed by transplant surgery, high risk therapies, a11q heroic therapies. The llatter plac:s
emphasis on the quality of life, which can be seen in its approval for genetics, gene 1tc
engpineering cloning. The possibilities of saving 1ifp and heal}ng.are'very greatt Zt prte;eg;é
but, as it ot,‘ten turns out, the saving and prolongmg of one’s life is connected wi the
low’ering of that life’s quality. On the other hand, while caring for thq quality we ntlayd i
up denying life as an absolute value. Shall we ever be fclble to %'econcﬂe thesebtwo enelzd
cipes and avoid going to extremes in our evaluation? This questllon canx:ioF yet dt? aiﬁzwwm,t
, i oblematics of death in culture and in medicine.
Chapter Seven is devoted to the pro _ C A I e et
i r tology — concerning our attitude to th,
1d here are selected problems of thana ) .
Xxifffleltctive and effective therapy, the right to death, cuthanasia. Tfhe ?;lﬂ}bm ls(how;t}ilsate ;):235
i i i iect of death has been finally broken.
ethics the long silence on the subjec ’ . ally b
L?obelt(l)lics that may contribute to the modern man’s changlélg tlLell ittltaiet}tl(;wcags‘s/e(ri};agl;
i in bi ics i to tame death and to break wi !
— dominant in bioethics is the tendency . onvention
ild” i however, on how to achieve this,
th “run wild”. There is no consensus, r, C : ]
Svt;tie(iszzéd]by the controversy over euthanasia, over the limits of 'effectlve therapy, laying
iti ivi ssistance in dying.
the conditions of good death, and giving a ( ) ]
dowghapter Bight contains a comparison of two contrasting approa;ht;s the Zgﬁ;é:a;;d
i i i i i hics. The assumptions of these app ‘
f life ethics, and the quality of life et . '
K)tz )cc(:nsequences they may lead to are shown and exemplified by the attitude of the Catholic
: d P. Singer’s ethics. ' o .
Chu;ﬁﬂ?{; the pro%lem of the status of bioethics, and the dominant tendencies in the p;ls&lllé
) X j S
i ic discipli e di d. The author takes up a sceptic stance as regar
of this academic discipline are discussed. _ P 8 SOe e S e e oty
ibili iling these fundamental tendencies on the basis of a general 1 log
O i i listi i f that discipline, in her opinion
y X istic expectations ol tha pline,
She also warns the reader against having unrealist ( ine, Inher opiolo?
i i ocal solutions to the most fundam
bioethics cannot be expected to provide unequiv _ fo the . mental o
i ises that bioethical reflections are re
troversies. On the other hand, the author recogn et ey
i i i le’s moral awareness, and, by the sam ,
and sensible — they help in fostering peop ' : ms
raise hopes that humanity will not find themselves in a state of rational amorality.

Danuta Sleczek-Czakon

Das Problem des Wertes und der Lebensqualitit
in dem bioethischen Streit

Zusammenfassung

Diese Arbeit ist der Schilderung und Analyse von bioethischen Streiten mit besonderer
Beriicksichtigung vom fundamentalen Problem von Wert und Qualitdt des Lebens gewid-
met. Die Grundsitze beziiglich des Wertes und der Qualitit des Lebens (insbesondere vom
Menschen) kommen in der Bioethik oft zum Ausdruck, werden jedoch nicht immer hervor-
gehoben und belegt. Die Bioethik, eine wissenschaftliche Disziplin, die ihre Urspriinge in der
70-er Jahren des 20. Jahrhunderts gefunden hat, beschiiftigt sieh mit erkannten und prakti-
schen Problemen, die mit der Entwicklung der biomedizinischen und technischen Wissen-
schaften erschienen sind. Das umfangreiche, interdisziplinire Faschungs und Aufgaben, welche
die Bioethik zu l6sen hat, verursachen, dass sie nicht nur fiir eine normative Ethik oder eine
weitere akademische Disziplin gehalten wird, die nach der inneren Wahrheit sucht. Auf diesem
Gebiet kommen weltanschauliche Streite und Konflikte zum Ausdruck, deren Lsungsmethode
einen Einfluss auf das Schicksal mehrerer Menschen ausiibt. Diese praktische Bedeutung der
Bioethik ist ein der Griinde fiir das wachsende Interesse an dies Disziplin.

Die Arbeit besteht aus acht Kapiteln. Das erste ist eine Einleitung in die Bioethik, Es
werden hier der Untersuchungsgegenstand, Umstinde des Entstehens, wichtige Standpunkte
und das Spezifische der Disziplin dargestelt.

Das zweite Kapitel wird der Prisentation der Standpunkte beziiglich des Lebenswertes
(insbesondere des menschlichen) gewidmet. Ein Uberblick iiber die Auffassungen zeigt, dass
in den Naturwissenschaften der Begriff des Lebens einen neutralen (deskritpiven) Charak-
ter hat, hingegen auf dem Gebiet der humanistischen Wissenschaften einen axiologischen
Aspekt aufweist. Die BErkldrung des Lebens als eines Wertes wird fiir einen Auswahlakt
gehalten, der von den philosophischen und moralischen Standpunkten abhingig ist. Die
grundsétzlichen Unterschiede zwischen einzelnen Auffassungen betreffen die Frage, wel-
che Merkmale als moralisch bedeutsame zu verstehen sind, damit dem Leben ein absoluter
oder nicht absoluter Wert zugeschrieben werden kann.

Das Problem des Lebenswertes hingt eng mit der Annahme eines gewissen Vorbildes
fiir die Menschlichkeit zusammen, Deshalb werden in dem dritten Kapitel die Kriterien der
Menschlichkeit und Methoden fiir ihre Grenzensetzung geschildert. Es gibt mehrere Mog-
lichkeiten, die Grenzen zu setzen. Kriterien fiir die Menschlichkeit konnen mit Hilfe des
biologischen, medizinischen, philosophischen, soziologischen und psychologischen Wissens

formuliert werden und die Rolle der Grundsitze kénnen dabei gewisse religitse Voraus-
setzungen spielen,
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Fine Vielfalt an Kriterien der Menschlichkeit und die Streite um ihre Klassifizierung
zeigen, welche unterschiedliche Uberzeugungen scheinen als selbstverstdndliche und rich-
tige fiir den Menschen. Denn es gibt kein einziges allgemein anerkanntes Kriterium. Kein
von den existierenden Kriterien ist imstande das unverinderliche menschliche Wesen wi-
derzuspiegeln. Es kann auch nicht dem Losen aller moralischen Probleme dienen.

Im vierten Kapitel wird das Spezifische des Streites um die Zulassung der Abtreibung
dargestellt. In diesem Streit spielen nicht nur Kriterien der Menschlichkeit eine wesentli-
che Rolle, sondern auch andere Voraussetzungen (die Menschenrechte, Grenzen fiir die
Freiheit der Frauen, Meinungen iiber die Bedeutung der Tradition und der Macht). Die
Analyse der rechtlichen Methoden fiir den Schutz der Leibesfrucht, der Merkmale von
potentieller Moglichkeit und représentativen Einstellungen zur Abtreibung fithrt zu einer
Schlussfolgerung, dass in der Frage der Abtreibungszulassung ist es schwer einen Vergleich
zu ziehen und sich fiir eine von den Einstellungen auszusprechen, was eher von unserer
eigenen moralischen Intuition abhingt.

Die Methoden der kiinstlichen Befruchtung, ihre Entstehungsgeschichte, das augenblick-
liche Entwicklungsstadium und Moglichkeiten der weiteren Entwicklung werden im fiinf-
ten Kapitel besprochen. Es ist schwer, die kiinstliche, medizinisch gesteuerte Befruchtung
eindeutig und frei von Emotionen zu bewerten. Selbst die Moglichkeit, das menschliche
Leben eingeplant zu beeinflussen, zieht mit sich gewisse Beflirchtungen. Der Wissens-
fortschritt gibt einerseits eine Chance, stindig die Qualitit des Lebens zu erhohen. Ande-
rerseits wird jedoch befiirchtet, dass das menschliche Leben ausschlieflich instrumentell
behandelt wird. Hinsichtlich des Ziels (ecinem unfruchtbaren Ehepaar cin Kind zu gewihr-
leisten) scheint das Modell der einfachen kinstlichen Befruchtung im Vergleich mit kom-
pliziertem Modell die wenigsten Einwénde und Befiirchtungen zu erwecken.

Im Kapitel sechs werden Probleme einer therapeutischen und biologischen Revolutions
behandelt, die in den letzten Jahren ausgebrochen ist (die Untersuchungen iiber Medika-
mente, Transplantationen, Gentechnik, Menschenklonen). Mit dem wissenschaftlichen
Fortschritt und der Anwendung der Technik in der Medizin wandelt die Moralitit der
Menschen. Die Menschen wollen um jeden Preis leben, sogar um den Preis einer schlech-
teren Lebensqualitit und Verzichtung auf das ethische Bedenken. In der Medizin sind zur
Zeit zwei gegensiitzliche Tendenzen prisent. Die eine schreibt dem Leben (und nicht der
Gesundheit) einen besonderen Wert hinzu. Das wird durch Transplantationen und Thera-
pien mit einem hohen Risiko, mit heroischen Therapien belegt. Die zweite Tendenz legt
dagegen einen hohen Wert auf die Lebensqualitit. Es wird in der Zustimmung fiir die
Gentechnik und das Klonen deutlich. Die Moglichkeiten, das menschliche Leben zu retten
und zu behandeln, sind heutzutage groB. Es zeigt sich jedoch oft, dass das Lebensretten
und — verlingern mit dem Verschlechtern seiner Qualitit zusammenhiingt. Das Pflegen seiner
Qualitit fiihrt hingegen zur Negation des Lebens als eines absoluten Wertes. Gelingt es aber
dem Menschen, diese zwei Tendenzen zu vereinen, und dabei das Extreme im Werten zu
vermeiden? Diese Frage konnen wir leider nicht beantworten.

Das siebte Kapitel wird dem Problem des Todes in der Kultur und Medizin gewidmet. Es
werden hier ausgewihlte Aspekte aus dem Bereich der Tanatologie- einer Einstellung dem Tode
gegeniiber, einer vergeblichen und niitzlichen Therapie, dem Recht auf den Tod, Euthanasie
behandelt. Die Autorin zeigt, dass mit Hilfe der Bioethik das aligemeine Schweigen iiber den
Tod gebrochen wird. Genau die Bioethik kann an der Wandlung der Einstellungen gegenwir-
tiger Menschen zum Tod beteiligt werden. Deutlich kommt bei ihr eine Tendenz zum Ausdruck,
sich mit dem Tod vertraut zu machen und das Bild ,des wilden Todes* abzuneigen. Es gibt
jedoch keine Ubereinstimmung dariiber, wie das gemacht werden kann. Davon zeugen zahl-
reiche Streite um die Euthanasie herum, um das Grenzensetzen filr eine niitzliche Therapie und
um das Bestimmen der Voraussetzungen fiir einen guten Tod und Hilfe beim Sterben.
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(Heilllizé?git;l aihtbwel'dendz(vivei Standpunkte miteinander konfrontiert, die Ethik des Wertes
es Lebens und der Ethik der Lebensqualitit. Am Beispi i
: | ' : . piel der Einstellun ’
kathollschen Kirche und der Ethik von P. Singer werden die Grundsitze dieser Auffas.gss;?-
gen und ihre Konsequenzen, zu denen sie fithren konnen, geschildert
Tenérennjbsc?leBend?n Teil l\;vi;‘d das Problem des Status von Bioethik und dominierender
en dieser wissenschaftlichen Disziplin angesprochen. Die Autorin ni i
; schait! ' . . utorin nimmt e
Is]];iplt\l/[sct];]e gtclallulng zu der Moglichkeit, diese Grundtendenzen hinsichtlich einer allgernle?ie
ethodologie zu vereinen. Sie warnt jedoch vor zu gr ) i is-
en 0 : inen ' groflen Erwartungen dieser Dis-
leh? gegeniiber. Sie vertritt die Meinung, dass die Bioethik zu keiner endg%iltigen Lésuils
égn gnc?arpenta?en KOHtI‘O\{.f:I‘Sen fiihrt. Jedoch bemerkt sie die Grundsitzlichkeit und deﬁ
}nn kel bxoeth1schen Erwigungen, Sie tragen dazu bei, die moralische Sensibilitiat zu
CI.WCC' en, und damit den Menschen eine Hoffnung zu geben, dass die Menschlichkeit sich
nicht in einem Zustand der rationalen Amoralitit befindet.
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