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Logopedia i jej okolice

Oddawany do rgk Czytelnikow nowy tom Profilaktyki logopedycznej
w praktyce edukacyjnej sktania do przemyslen nad logopedig jako dziedzing
wiedzy, systematycznym poszerzaniem si¢ zainteresowan badawczych logo-
pedow, pogtebianiem si¢ refleksji teoretycznej i nieuniknionej penetracji
przez badaczy teoretykéw coraz to nowych dziedzin ,,okotologopedycz-
nych”, wplywajacych na nowoczesne pojmowanie pragmatyki moéwienia.
Powinno to mie¢ swoje konsekwencje takze w praktyce gabinetow logo-
pedycznych, w coraz lepszym rozumieniu mechaniki artykulacji mowy, ale
tez procesoOw komunikacji w ogdle.

Logopedia nalezy do nauk zajmujacych si¢ komunikowaniem. Cho¢
w zasadzie takie jej okreSlenie wymagatoby jednak pewnych uscislen,
poniewaz logopedia nie powinna by¢ przeciez traktowana i rozumiana zbyt
szeroko, jako nauka o komunikowaniu w ogéle. Przedmiotem logopedii
jest raczej praktyka méwienia, co obejmuje przede wszystkim sprawnos¢
artykulacyjna nadawcy, jego umiejetnos¢ skonstruowania i przekazania
wiasciwego komunikatu do odbiorcy tak, aby komunikat dotart w nie-
zmienionej i zrozumiatej postaci. Nie jest to zainteresowanie szeroko rozu-
mianym procesem komunikowania, np. mechanizmami wymian dialo-
gowych, zagadnieniami prawdy i manipulacji, problemami stylu i relacji
synonimicznych, by wymieni¢ tylko kilka zagadnien, ktore raczej nie wejda
w orbite zainteresowan bezposSrednich logopedii. Mamy na mysli w grun-
cie rzeczy te zagadnienia, ktore traktujemy zwykle jako bariery pojawia-
jace sie podczas mowienia i uniemozliwiajace badz jedynie utrudniajace
proces nawigzywania kontaktu i porozumiewania sie, czyli emitowania
komunikatu oraz jego rozumienia i akceptacji. Logopeda interweniuje nie
wtedy, gdy kto§ ma problemy z doborem wtasciwego stylu do danej sytu-
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acji moéwienia, ale wtedy, gdy bariery w porozumieniu wynikajg z natural-
nego, biologicznego i niekoniecznie kulturowego powodu. Tak rozumiany
przedmiot badan ukazuje prymarny zakres dziedziny badajacej patologie
mowy, co bliskie jest naukom medycznym i obejmuje problemy leczenia,
ale tez zapobiegania i korygowania wad ujawniajacych sie tu zar6wno
na poczatkowym poziomie akwizycji jezyka, jak i w wieku p6znym, gdy
pojawiaja sie na przyktad konsekwencje przebytych choréb lub urazow.

Logopedia wyrasta z obserwacji wad wymowy, ktére wynikajg z pato-
logii narzagdow artykulacji dzwiekowej oraz zwigzanych z tym patologii
narzadow stuchu. Stad blisko jej do takich dzialéw medycyny, jak neuro-
psychologia (pozwalajaca zrozumie¢ procesy mowy jako efekt procesow
funkcjonowania mézgu), foniatria (diagnozujaca problemy funkcjonowa-
nia narzagdéw mowy i stuchu), audiologia (zajmujaca sie¢ juz szczegotowo
aparatem stuchowym i jego dysfunkcja) czy ortodoncja (badajaca i usuwa-
jaca wady zgryzu wptywajace na fonetyczng strone realizacji jezykowych).
W tym obszarze mieszczg sie takze wszelkie aspekty zwigzane z dysfunk-
cjami mowy i stuchu, wreszcie z utratg sprawnosci w zakresie méwienia,
styszenia, a takze widzenia, ktore warunkuje w znacznym stopniu moz-
liwo$¢ porozumiewania sie. Powazne upo$ledzenia, wrodzone lub poura-
zowe, wplywaja na proces komunikacji i czesto go po prostu uniemoz-
liwiaja. W zwigzku z tym usuwanie lub przynajmniej minimalizowanie
ich skutkow — na przyktad po wykonanych zabiegach chirurgicznych czy
przebytych urazach i chorobach — oraz wszelkie dziatania profilaktyczne
zwigzane z minimalizowaniem dysfunkcji mowy s3 podstawowym tere-
nem dziatania logopedow.

Ale logopedia dzis, jak wynika z licznych (coraz liczniejszych ze wzgledu
na spory poziom zainteresowania zagadnieniami mowy) publikacji, zwraca
sie z zainteresowaniem ku holistycznemu stanowisku, ktore nie tylko uka-
zuje akt mowy jako akt mowienia sensu stricto, jako akt artykulacji, ale
pragnie uwzgledni¢ wszystko, co akt moéwienia otacza i warunkuje. Stad
zainteresowanie aspektem spolecznym mowienia. Patologia mowy w jej
aspekcie spotecznym wptywa na dwa procesy: ksztattowanie interak-
cyjnych zdolnosci do porozumienia i ksztattowanie tozsamosci samego
mowigcego, dla ktorego dysfunkcje trwate moga byS powaznym proble-
mem socjalizacji w grupie. Dotyczy to zwtaszcza mtodych ludzi, dla kto-
rych procesy socjalizacji sa, by tak rzec, uchwytne in statu nascendi, trwaja
jako realny i obserwowalny proces ksztaltowania osobowosci. Zaburzenia
mowy, np. uswiadomiona nieptynnos¢ mowy, jakanie, mogg prowadzi¢
do trwatych probleméw natury psychicznej, barier, ktore pojawiajg sie
wraz z wchodzeniem w srodowisko réwiesnicze; sa to procesy zamykania
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sie na otoczenie, procesy destrukcyjne ksztattujgcej sie¢ dopiero osobo-
wosci, stany niepewnosci, poczucie wtasnej nizszosci, lek przed Smiesz-
noscig itd. To wszystko moze w koncu prowadzi¢ do kompensacyjnych
zachowan agresywnych wobec otoczenia. Przedstawione zagadnienia musi
wzig¢ pod uwage nowoczesnie rozumiana logopedia w Scistym zwigzku
z pedagogika, dla ktorej procesy socjalizacji powinny by¢ takze pogtebione
refleksja jezykowa. Tutaj perspektywa wyznaczona przez badania Basila
Bernsteina i jego koncepcja dwoch kodow: rozwinietego i ograniczonego
moze odpowiedzie¢ nam na pytania o problemy dotyczace kultury jezyka
(takze ortofonii) oraz problemy zwigzane z akwizycja systemu i kompe-
tencja jezykowo-komunikacyjng jako zdolnoscia do przekazywania wtas-
ciwie skonstruowanych znaczef, ujmowania ich w zrozumiatej postaci,
dopasowywania ich do percepcji odbiorcy i wtasciwej sytuacji, w ktorej akt
mowy powstaje. Prowadzi to do pilniejszego zainteresowania sie relacjami,
jakie powstajg w procesie komunikowania miedzy jednostka a otaczajagcym
ja Srodowiskiem spotecznym. Akcentowane s3 tu i analizowane przede
wszystkim jednak dewiacyjne aspekty nieprzystosowania si¢ do petnie-
nia roli nadawcy w jakimkolwiek aspekcie — semantycznym, fonetyczno-
-artykulacyjnym, ale tez spotecznym i psychologicznym, wszelkie przejawy
odstepstwa od zaakceptowanych przez psychologie czy jezykoznawstwo
norm poprawnosciowych.

W tym obszarze wystepuje od zawsze bardzo Scisty zwigzek logopedii
z jezykoznawstwem, zwlaszcza tam, gdzie analizie poddany jest system
fonologiczny jezyka i jego fonetyczne realizacje. Wazne jest bowiem usta-
lenie norm wymowy polskiej i zakreslenie granic wymowy poprawnej czy
niepoprawnej, ale akceptowalnej w zwigzku z zatozeniem kontekstualizacji
mowy i jej sytuacyjnego aspektu. Wiadomo przy tym, ze mamy kilka norm
wymowy uzaleznionych od sytuacji wystepowania aktu mowy. Siegajac
do klasycznej juz dzi$ koncepcji socjolingwistycznej Wtadystawa Luba-
sia, kazdy uzytkownik jezyka realizuje akty mowy w trzech typach kon-
taktu: w kontakcie ogoélnym, lokalnym i indywidualnym. To warunkuje,
upraszczajac niewatpliwie zagadnienie, przynajmniej trzy typy wymowy
i trzy normy: wzorcowg — 0go6lng, posrednia, zwigzang z tzw. kontaktem
lokalnym, i indywidualna, zwigzanga z realizacjami potocznymi jezyka.
W tej trzeciej spotkamy najwiecej odstepstw od przyjetej normy ogoblnej,
wzorcowej, ale tez tu mozemy $ledzi¢ granice miedzy starannoscig czy
niestarannos$cia wymowy a jej patologig. Na przyktad proces jakania sie
wystepuje w mowie potocznej jako dopuszczalna tendencja wynikajaca
Z procesOwW zywej mowy, procesOw zastanawiania sie, pauzowania wypet-
nionego czy wprowadzania naturalnych parodzwiekow dzwiekéw towa-
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rzyszacych nieptynnej mowie potocznej. Dlatego nalezy ustali¢, gdzie sa
granice nieptynnosci naturalnej i nieptynnosci wskazujgcej na dysfunkcje
mowy i jej patologie, co prowadzi do przyjecia, uwzgledniajacego sytuacyj-
nos$¢ aktu mowy, ogdlnych zasad prototypowosci i poprawnosci realizacji
na plaszczyznie fonetycznej. Ale tez prowadzi do koniecznej modyfikacji
rozumienia prototypowosci, ktéra powinna by¢ traktowana nie statycznie
i normatywnie, lecz dynamicznie i zmiennie.

Zmienno$¢ uzalezniona jest od warunkéw zewnetrznych wzgledem
jezyka. Stad widoczne zainteresowanie logopedow ustaleniami socjo-
lingwistyki jako czesci jezykoznawstwa pragmatycznego i Swiadomos¢
koniecznosci wtaczenia jej osiggnie¢ do teorii nieptynnosci czy popraw-
no$ci mowienia. Prowadzi to do uwzgledniania nie tyle autonomicznych
wymogow systemu, ile nieautonomicznego podejscia do moéwienia w okre-
Slonej sytuacji, czyli méwienia dopasowujacego sie do kontekstu sytua-
cyjnego — lub szerzej: kulturowego — komunikacji. Méwimy bowiem
tak, jak tego wymaga od nas sytuacja, w ktorej sie znajdujemy. A zatem
moéwimy inaczej, gdy realizujemy akty mowy w sytuacji oficjalnej, np.
przed kamerami telewizji, a inaczej w sytuacji domowej, gdy odbiorcami
sa ludzie najblizszego kontaktu. Wszystkie poziomy jezyka, od fonetycz-
nego do sktadniowego, podporzadkowane s3 naszym przewidywaniom
co do typu fonetyki ujawnianej przez uczestnikow aktu mowy, ich wiedzy
aktualnej o Swiecie i wiedzy interaktywnej, tzn. takiej, ktora potrzebna jest
do osiggniecia porozumienia takze w kwestii tematu, ktéry jest poruszany
i znany/nieznany rozmoéwcom. W kazdej z tych sytuacji i w kazdym otocze-
niu realizujemy taki typ jezyka i taki typ fonetyki, jaki jest nam aktualnie
potrzebny. I logopedzi praktycy powinni ten stan rzeczy zaakceptowac jako
faktyczny stan moéwienia. Musi to prowadzi¢ do wyjatkowo elastycznego
podejscia do pojecia normy, standardu, ptynnosci mowy i jej poprawnosci.

Pokazmy to na przyktadzie mozliwych realizacji fonetycznych stowa
ortograficznie zapisanego jako trzeba (np. w wyrazeniu: trzeba is¢ do sklepu,
zeby kupic chleb i butki). W kontakcie ogélnym (w sytuacjach oficjalnych)
realizacja moze uwzgledni¢ dwa warianty: z dzigstowym ¢ lub z upodob-
nionym do szeregu dzigstowych ¢§ (‘¢Seba’); obie realizacje powinny by¢
traktowane jako poprawne, cho¢ realizacja z dziagstowym a nie zebowym ¢
bedzie traktowana jako najbardziej poprawna, z gérnego rejestru, natomiast
z szeregiem dzigstowych ¢§ — jako naturalna i dopuszczalna; w kontakcie
lokalnym realizacja ¢§ (¢Seba) bedzie najbardziej poprawna, ale realizacja
uproszczona i zredukowana z jedng gtoska dzigstowg ¢ (ceba) — dopusz-
czalna; w kontakcie indywidualnym realizacja z ¢ (Ceba) bedzie najbardziej
poprawna w tym typie wymowy, a realizacja cea — dopuszczalna. Rea-
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lizacja najbardziej zredukowana ca bedzie traktowana jako niestaranna,
cho¢ akceptowana w tym typie kontaktu (typie realizacji fonetycznej), ale
nalezaca do tzw. dolnego rejestru (szybkie, niestaranne mowienie z 0so-
bami najblizszego otoczenia, o rOwnym statusie spotecznym). Wszystkie te
realizacje nie odbiegaja od zalozonych i akceptowanych spotecznie norm
realizacji fonetycznej w poszczegdlnych sytuacjach méwienia i mieszczg sie
w granicach dopuszczalnosci, co warunkuje wzajemna akceptacja przez
uczestnikoéw aktu mowy. Ustalenie prototypowosci musi takze uwzgled-
nia¢ labilnos¢ normy i czynnik naturalnosci méwienia w zmiennej sytu-
acji jego realizowania. Taka realizacja warunkowana jest procesem akwi-
zycji jezyka i — szerzej — procesem socjalizacji cztowieka. Sprowadzajac
rzecz do zagadnien fonetyki, mozna uja¢ go jako nabywanie sprawnosci
w odbiorze ,,kodu zredukowanego” (przypomnijmy tu termin Romana
Jakobsona). Socjalizacja wtasciwa polega na budowaniu umiejetnosci labil-
nego traktowania wymowy i nabywania sprawnosci w szerokim spektrum
fonetycznym: od kodu peinego do kodu zredukowanego. Problem pojawia
sie jedynie wowczas, gdy redukcje przekroczg prog funkcjonalnosci, np.
gdy moéwimy z pelnymi ustami, a redukowanie foneméw posunie sie tak
daleko, ze przestajemy by¢ rozumiani. Takze wowczas, gdy zmiany, redukcje
i naruszenia wynikajg z braku mozliwosci realizacji w zwigzku z uwarun-
kowaniami somatycznymi aparatu mowy, czego naturalng konsekwencja
jest nieumiejetnos¢ ,,powrotu do kodu rozwinietego” (np. fonetycznie).
Tutaj wyznaczona jest granica, gdzie jezykoznawstwo staje si¢ jedynie
koniecznym ttem dla logopedii.

Socjolingwistyka zajmuje si¢ naturalng nieptynnoscig mowy i jej funk-
cjonalnym aspektem w tworzeniu ,,naturalnych” pauz wypetnionych, co
daje odbiorcy i nadawcy mozliwo$¢ zastanowienia sie i paradoksalnie
utatwia, a nie utrudnia moéwienie i rozumienie. Kazdy zauwazy, ze jesli
moéwca czyta swoje wystapienie, to uzyskuje znaczng ptynnosci mowie-
nia, ale traci na stopniu percepcji: stuchacze, jesli czegos nie dostyszeli, nie
moga w zasadzie powt6rzy¢ sobie tego fragmentu (jak w przypadku czy-
tania) i czesto majg problemy z uchwyceniem catosci, czesto tez walczg ze
zwyklym znuzeniem, wynikajagcym np. z monotonii czytania. Jesli jednak
prelegent wygtasza swoje wystapienie, nie moze unikng¢ wtasnie tego,
co wspomaga percepcje: pauz wypetnionych, powtdrzen utrwalajacych,
prostoty sktadni, utatwiajacych nam Sledzenie wywodu, oraz modulacji
gtosu, co z kolei wzmaga specyficzne napiecie emocjonalne utatwiajace
walke ze znuzeniem. Tu jest linia graniczna miedzy tym, co socjolingwi-
styka uznaje za normalne i obserwuje jako proces dopasowywania sie do
konsytuacji, a tym, co juz nie jest akceptowalne, co zaburza i odchodzi od
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naturalno$ci mowy w kierunku jej patologii. Wiedza zwigzana z osiaggnie-
ciami socjolingwistyki pozwala na unikniecie przez logopedéw btedu eks-
trapolacji kompetencji jezykowej (kompetencji systemowej, wynikajacej
z akwizycji systemu gramatycznego), na teren kompetencji komunikacyjnej
umozliwiajacej realizacje systemowe w zywej mowie i rewizji dotychcza-
sowego, czesto zbyt sztywnego, pojmowania prototypowosci, standardu,
normy i btedu.

Mozna zatem powiedzie¢, ze logopedia, wykorzystujac ustalenia socjo-
lingwistyki, penetruje teren, na ktory tamta juz nie wkracza; to nie jest
zatem tak, ze logopedia anektuje socjolingwistyke czy dialektologie lub
odwrotnie, ale racja bytu socjolingwistyki jako dziedziny opisowej kon-
czy sie tam, gdzie zaczyna sie racja bytu logopedii jako dziedziny ekspe-
rymentalnej. Podobnie zresztg jak jezykoznawstwo normatywne, ktore
ustala zasady i normy poprawnosci; zaktada granice kompetencji jezyko-
wej i komunikacyjnej, zakreslajac to pole, ktore penetruje logopedia, idaca
tam, gdzie nastepuje zatamanie normy przyjetej dla danego typu wymowy,
diagnozuje przyczyny, wyznacza Srodki zaradcze, okresla zakres dysfunkcji
i jej nature. Wydaje sig, ze tak nalezy rozumie¢ logopedie: jako dziedzine
,»pomiedzy”: tam, gdzie koncza sie¢ kompetencje jezykoznawcy, zaczynajq
sie kompetencje logopedy, i tam, gdzie konczg sie¢ kompetencje chirurga
czy neurologa, zaczynajg kompetencje logopedy itd.

Oczywista, ale zarazem nie do konca chyba u§wiadamiana przez logo-
pedow jest koniecznos¢ siegniecia podczas kontaktu terapeuty z pacjen-
tem do tej dziedziny jezykoznawstwa, ktora analizuje r6znice dialektyczne
i wplyw fonetyki regionalnej na ksztatt systemu fonetycznego dziecka. Ani
pacjenci, ani tym bardziej logopedzi nie dziataja bowiem w prozni labo-
ratoryjnie ustalonych norm jezykowych. Pokazuje to cho¢by teren Slaska,
gdzie wplyw realizacji gwarowych jest bardzo silny, zwigzany z kulturg
regionu i poczuciem tozsamosci jego mieszkancow. Dialektologia wzbo-
gacona o wiedze socjolingwistyczng pozwala zrozumie¢ procesy zwigzane
z roznicami systemowymi lub raczej subsystemowymi; pacjenci wiadajacy
tylko gwarg moga mie¢ zwykte problemy z wykonaniem polecen tera-
peuty zazwyczaj mowigcego odmiang ogolng jezyka; trudnosci wynikaja
czesto z niezrozumienia lub niewtasciwego opanowania stownictwa ogoél-
nego, nieumiejetnosci realizacji fonetycznej np. gtosek jasnych w okre-
Slonych kontekstach — a zatem problemy zwiazane z pochyleniami, ale
tez z mazurzeniem, artykulacja gtosek nosowych, synchroniczng i asyn-
chroniczng nosowoscia. To moga by¢ naturalne, zwykle nieuswiadamiane
bariery w uzyciu kodu jezykowego. Dodajmy — nieuswiadamiane ani
przez pacjenta, ani przez logopede, ktory nie zawsze ma wiedze, jak gte-
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boko siegaja réznice dialektyczne i jaki jest ich wplyw na przebieg procesu
komunikacji.

Trzeba takze wzia¢ pod uwage jeszcze jeden aspekt: pacjentem zazwy-
czaj jest dziecko, trzeba zatem uwzglednic réznice wiedzy, sposéb formuto-
wania mysli i asymetrie statusow, ktora pocigga za sobg odpowiedni wybor
stylistyczny i dobér wtasciwych narzedzi perswazyjnych. Do pacjenta po
prostu trzeba dotrze¢ z przekazem, z wlasciwie sformutowanym pole-
ceniem, ale tez naktoni¢ go do wspoétpracy, przekona¢ do dziatania, do
podjecia wspotpracy z terapeuta. Nasuwa sie pytanie o model relacji mie-
dzy logopeda i pacjentem, dzieckiem i dorostym: czy ma to by¢ relacja
oparta na autorytecie czy na partnerstwie z pacjentem, a moze na swoistej
i dobrze retorycznie przygotowanej grze miedzy jezykowgq rola eksperta
a jezykowgq rolg partnera? W tym miejscu logopedia styka si¢ z retoryka
i pedagogika.

Dzi$ coraz czesciej porozumiewanie sie oceniane jest z punktu widze-
nia funkcjonalnego — najwazniejsze jest samo porozumiewanie si¢, mniej
wazna jest jego jakos¢ i estetyka. Taki typ porozumienia w zasadzie pod-
trzymuje Internet, w ktorym chodzi o nawigzanie kontaktu, a jego jakos¢,
rozumiana w kategoriach stylu, formy, ortografii, jest na dalszym planie.
W takiej sytuacji logopedia wydaje sie¢ dziedzing, ktora broni ksztattu
naszego mowienia, jego piekna i kultury. Jest dziedzing, ktora uswiada-
mia nam, ze to, ,,jak” méwimy, jest rOwnie wazne, jak i to, ,,co” méwimy.

Jacek Warchala
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