SZARBEL

¢~ Droga doskonatoéci &>




Prace Naukowe

Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach
nr 3894



Aleksander R. Banka

SZARBEL

e Droga doskonatosci e

&
Wépolczesne oblicze
wezesnochrzescijanskiej
filozofii ascezy
&

Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego ¢ Katowice 2019




Redaktor serii: Filozofia
Dariusz Kubok

Recenzent
Artur Andrzejuk



Spis tresci ¢

Przedmowa 9
Wstep — cztowiek, ktory byt ascezg 15

e W oczekiwaniu na wezwanie

Wieki bolesnej historii 25

W ogniu wojny 30

Klimat rodzinnego domu 35
Niejasne poczgtki 41

Tropy prowadza do Chalidii 47
Dziecinstwo w cieniu straty 54
Satyra na powodz 60
Pustelnia w grocie 69
Duchowe fascynacje 75
Wewnetrzne zmagania 82

Gtlos duchowego wezwania 87

& Zycie bez historii

Czas wzrastania 99

W strong gtebi 99

Scieika biatego meczedistwa 106

W ogniu proby 111

Ucieczka do Annai 117

Drugi rok w $wiecie biblijnych wzgérz 124
Duchowy opiekun i matka 130
Poswigcony Bogu na wlasnos¢ 138



Sciezka madrodci 142

Na studia do Kfifanu 142
Mistrz Nimatullah 149
Droga do kaptadistwa 161
Powrét do Annai 167
Ekspiacja i codzienno$¢ 176

Owoce doskonatodci 182

Liturgia i ekstaza 182

Maryja i dusze czysé¢cowe 190
Eucharystia w centrum zycia 197
Hezychia i milczenie 205

Praca w objeciach ciszy 209

Dar madroéci stowa 218
Anielskie postuszenstwo 225
W ogniu apathei 235

Pierwsze cuda 240

¢ Die$n eremity

6

Znak pustelni 253

W cieniu konfliktu 253
Na granicy dwoch $wiatow 259

Miejsce, w ktérym bije zrodlo 269

Duch reguty 276

Stuga pijany Bogiem 276
Pokora az do unicestwienia 285
Wolnos¢ od ludzkich przywigzan
Przeciw nieczystosci 303
Duchowa walka 311

Ubdstwo nie z tego $wiata 318
Smak Bozej mitosci 330

Blask petni zycia 339

Blogostawiony ogréd wonnych cnét
Kierownik dusz 345

W do$wiadczeniu cierpienia 350
Dzieta mitosierdzia 355

Moc blogostawienstwa 362
Postuga uzdrawiania 371

Spis tresci

292

339



W harmonii z przyrodg 380
Opowiesci dla duszy pozyteczne 385
Rado$¢ zycia doskonatego 392

W strone Swiattoéci 398

Ostatni akord 398

Agonia i $mier¢ 404

Noc inna niz wszystkie 413
Pogrzeb eremity 420
Proroctwo znad grobu 427

Zamiast zakonczenia 433
Bibliografia 447
Wykaz fotografii 453
Indeks osobowy 455

Summary 467
Résumé 469



&

Byta swiatlos¢ prawdziwa... (] 1,9a).

&

Badzcie wiec wy doskonali,

jak doskonaty jest wasz Ojciec niebieski (Mt 5,48).



Przedmowa e

Qé‘I(im byt Szarbel? Jeden z jego zakonnych wspétbraci nazwat go
yaniofem w ludzkim ciele, filozofem bez filozofii, ideatem $wietosci
i doskonatosci™. Juz sam ten fakt powoduje, ze wyobraznia niejako
automatycznie kreuje sobie obraz istoty ulotnej, nieomal eterycznej,
zyjacej jakby w innym $wiecie — bardziej w przestrzeni idei, mitow czy
basni niz w sferze empirycznych faktow. Jesli do tego doda¢ brzmig-
ce wreez nieprawdopodobnie opowiesci o cudach, nadprzyrodzonych
znakach i egzystencji tak rygorystycznie surowej, ze w praktyce za-
wieszajacej prawa biologii, w pierwszym odruchu rozsadek nakazuje
przesung¢ tak wyloniong postaé w odlegly $wiat starej chrzescijanskiej
tradycji ascetycznej i postawi¢ w jednym rzedzie z egipskimi ojcami
pustyni lub syryjskimi ascetami. W rzeczywistoéci byloby to nawet

U H. Skandar: Saint Charbel selon ses contemporains (Charbelogic — 7).
Traduction S. Rizk. Aqqar—Liban 2008, s. 63, przypis 799. W niniejszej pra-
cy wykorzystana zostata dostgpna online wersja rzeczonej ksigzki Hanny Skandara,

opublikowana pierwotnie na stronie internetowej pod adresem: www.saint-Charbel.
com, a obecnie udostepniona na stronie stowarzyszenia L'Euvre d’Orient: https://
www.oeuvre-orient.fr/2013/10/11/saint-charbel-selon-ses-contemporains-pere
-hanna-skandar-2008/ [dostgp: 17.10.2018], a takie na stronie: https://docplay
er.fr/20543669-Saint-charbel-selon-ses-contemporains-charbelogie-7-pere-hanna
-skandar-les-publications-du-couvent-notre-dame-du-fort-menjez-aqqar-liban-2008.
html [dostgp: 17.10.2018]. Poniewaz numeracja stron w publikacji dopuszcza pewne
niejasnosci (jest tozsama z numeracjg narzucong przez format pdf, w ktérej ksigzka
\ zostala udostgpniona), dlatego aby unikng¢ potencijalnych niescistoéci, we wszystkich
jej przywolaniach podawany bedzie nie tylko numer strony, ale réwniez odpowiada-
jacy przywolywanemu fragmentowi numer przypisu.
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po czeéci prawdziwe. Szarbel przeciez swym stylem zycia niewiele
si¢ od nich réznit; slynne apoftegmaty o przebywajacych na pustko-
wiu anachoretach moglyby z powodzeniem stosowa¢ si¢ rowniez do
niego, tym bardziej ze uwaza si¢ go powszechnie za wspétczesnego
kontynuatora tej whasnie tradycji. Co wigcej, taki zabieg pozwolitby
dodatkowo spojrze¢ na niego z pewnym dystansem i zyczliwym wzru-
szeniem ramion skwitowad niektore fenomeny z jego zycia — troche
tak, jak kwituje si¢ czgsto opowiesci o éwiqtym Antonim Pustelniku
i jego walkach z demonami we wngtrzu starego grobowca. Wszak
dla wielu, nawet jesli rzeczywiscie tak bylo, dziato si¢ to w epoce
na tyle juz dzi$ odleglej i tak specyficznej, ze niewielu wspétczes-
nych stara si¢ zachowa¢ wlasciwg miar¢ w ocenie ich historycznosci.
Latwiej po prostu zepchngé je w niezobowigzujacg sfer¢ poboznych
opowiesci. Problem jednak w tym, ze Szarbel nie pozwala si¢ tak
potraktowac. Dlaczego? No choc¢by dlatego, ze zmart nie w czwartym
wieku, lecz u progu wieku dwudziestego, a miejsca, w ktorych sie
urodzil, zyt i umarl, pelne s3 sladow jego obecnosci. Zachowaly si¢
rowniez liczne $wiadectwa tych, ktorzy mieli z nim kontakt i opowie-
dzieli o niezwyktosci jego zwyczajnego zycia. Wreszcie nie pozwala
na to rowniez przedziwna eksplozja zdarzen, ktora nastgpita po jego
$mierci i zapoczatkowata wiele proceséw duchowych, kulturowych,
spotecznych i filozoficzno-teologicznych ogarniajacych nie tylko Liban,
ale takze niematy cze¢$¢ Bliskiego Wschodu. Wszystko to sprawia, ze
kazdy, kto — badz z pobudek czysto osobistych, badz tez wylacznie
naukowo-badawczych — rzetelnie stawia sobie pytanie o aktualno$¢
i wspolczesne oblicze chrzescijaniskiej tradycji ascetycznej, musi zderzy¢
si¢ z fenomenem Szarbela.

Stawiajac pytanie o to, jakie w istocie bylo zycie libanskiego eremi-
ty, jak si¢ prezentowata jego duchowa droga do doskonatosci, a takze
o jej filozoficzno-teologiczng interpretacje, trzeba najpierw zmierzy¢
si¢ z licznymi trudnoéciami badawczymi. Sylwetka Szarbela bowiem
ostonigta jest mgly tajemnicy. Nie chodzi tylko o fakt, ze ten skryty
pustelnik nie napisal ani jednego traktatu, komentarza, czy nawet
prostej sentencji, nie wydat zadnego publicznego oswiadczenia, a nie-
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liczne fragmenty jego wypowiedzi zachowaly si¢ tylko dzigki przekazom
swiadkow. Problem tkwi réwniez w tym, ze historie z jego zycia —
przekazywane czesto z ust do ust i przepisywane z jednej ksigzki do
drugiej bez nalezytej dozy krytycyzmu — obrosly rozmaitymi znie-
ksztatcajgcymi fakty interpretacjami. Ponadto dopiero pozniejszy, to
znaczy zakonny i eremicki, okres zycia Szarbela jest stosunkowo dobrze
poparty relacjami $wiadkow; jego dziecinstwo i mlodos¢ gubig sie
w mrokach niejasnosci. Wreszcie kwestia geografii. Nie sposob grun-
townie zrozumie¢ stylu zycia, jaki prowadzit Szarbel, nie odwiedzajac
zwigzanych z nim miejsc. Jego filozofia bez filozofii w tym si¢ miedzy
innymi przejawiata, ze w swej praxis cata wkorzeniona byta w biblijng
ziemie¢ Libanu, w jej gorskie szczyty, niezwykly przyrodg, upalne lata
i surowe zimy. Autorzy, ktorzy postanowili pisa¢ o Szarbelu, nie odwie-
dzajac nigdy Annai, Bika Kafry i Lasu Bozych Cedréw, przypominajg
nieco tych, ktorzy snujg opowie$¢ o pustyni, nie czujac nigdy pod
palcami jej piasku. Ziemia Szarbela to jednak nie tylko specyficzny
klimat, zapierajace dech w piersi widoki, emocjonalna maronicka li-
turgia, zapach cedrowego kadzidta i smak wszechobecnego zataru. To
rowniez kwestia odleglosci oraz specyficznego wyczucia czasu i prze-
strzeni, ktore pozna¢ mozna tylko, podazajac $ciezkami eremitow. Ile
czasu zajeta miodemu Szarbelowi wedréwka do serca Swietej Doliny?
Nie zrozumie tego nikt, kto drogi tej sam nie przeszedt.

Prowadzgc badania nad Szarbelem, szybko si¢ zorientowatem, ze
mimo olbrzymiego i wcigz narastajacego zainteresowania postacig
libaiskiego eremity, ktére mozna zaobserwowaé w Polsce, brakuje
rzetelnych i krytycznie opracowanych materiatéw jemu poswigconych.
Wigkszo$¢ dostgpnych na rynku pozycji to literatura o charakterze ha-
giograficznym i dewocyjnym, w ktérej fakty czesto mieszajg si¢ z fikcjg,
wydarzenia z ich nadinterpretacjg, a podstawowe informacje o Szarbelu
nie zostaly krytycznie zweryfikowane, lecz nierzadko mechanicznie
skopiowane z innych zrodel. Wiasciwie tylko kilka wydanych w jezyku
polskim publikacji wartych jest uwagi. Jedna z nich to przettumaczona
z whoskiego ksigika Patrizii Cattaneo pod tytulem Szarbel. Swigty nie-
zwyktych uzdrowier i cudéw. Opracowanie to jest co prawda skrotowe
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i w duzej mierze odtworcze, zasadniczo jednak poprawne i ze wzgledu
na swoj syntetyczny charakter — przydatne. Kolejna istotna pozycja to
ksigika zatytutowana Cedr Libanu. Swigty Charbel Makblouf. Mnich
i pustelnik Zakonu Libariskich Maronitéw (1828—1898), ktérej au-
torem jest Salvatore Garofalo. Ona réwniez zostala przettumaczona
z jezyka wloskiego. Opracowanie zawiera w bibliografii kilka waznych
obcojezycznych pozycji na temat Szarbela, a przede wszystkim opiera
si¢ na zréodtach — autor mial bowiem dost¢p do zebranych w Rzy-
mie, przygotowanych na potrzeby Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych
materialéw procesowych dotyczacych Szarbela, w tym réwniez do
ztozonych pod przysiega relacji $wiadkow, a takie do samej Positio.
Materialy te Garofalo przywotuje w swej pracy. Wreszcie nie mniej
wazna, a moze nawet wazniejsza jest ksigzka autorstwa Hanny Skan-
dara i Marie-Sylvie Buisson, przettumaczona z jezyka francuskiego
i opublikowana pod tytutem Sw. Charbel. Pielgrzym wiecznosci. Han-
na Skandar korzysta w niej z wielu zgromadzonych w celu zbadania
$wictosci Szarbela materiatéw — dokumentéw i $wiadectw — ktore
zdeponowano w archiwach maronickiego Uniwersytetu Ducha Swie-
tego w Kasliku w Libanie. Na potrzeby ksigzki materialy te (zwlaszcza
$wiadectwa) zostaly przez niego przejrzane i wyselekcjonowane, dobrze
si¢ uzupelniajac i weryfikujac z materiatem, ktéry opublikowat Garo-
falo. Najistotniejsze jednak z punktu widzenia niniejszej monografii
jest wstepne opracowanie, jakiego dokonat Hanna Skandar na potrzeby
wszystkich swych pézniejszych publikacji, ktore nie zostato wydane,
lecz jedynie udostepnione elektronicznie pod tytulem Saint Char-
bel selon ses contemporains (Charbelogie — 7) jako obszerny, surowy
materiat do dalszych badan. W tym opracowaniu Skandar niezwykle
skrupulatnie gromadzi, zestawia z sobg i porzagdkuje piecdziesigt trzy
relacje $wiadkow oraz materialy wykorzystane w Positio; zbiera nawet
strzgpki wypowiedzi $wiadkow na temat Szarbela, przypisujac je precy-
zyjnie autorom i odtwarzajac ich pierwotny kontekst. Co wigcej, siega
rowniez do archiwow oraz rejestrow réznych maronickich klasztorow,
wypisujac z nich wiele szczegdtowych informacji po to, aby w mia-
re precyzyjnie ustali¢ fakty. Mimo gigantycznej pracy pozostaje to
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wecigz materiat nieopracowany, wymagajacy precyzyjnego opisu oraz
interpretacji. , Wolatem — pisze sam Hanna Skandar — przedstawi¢
wydarzenia zgodnie z réznymi zrodtami, bez krytyki, bez analizy, bez
komentarzy, dajgc tym samym naukowcom szerokie pole do dziatania
w poiniejszym czasie”™. Z takiej wlasnie okazji korzystam w niniejszej
monografii. Oprocz wymienionych prac — w tym zwlaszcza mate-
riatéw zebranych przez Skandara — positkuje si¢ rowniez ksigzka
Pierre’a Saade’a Chdrbel. El gran santo del siglo XX, ktorej autor takze
miat dostep do Positio; przywotuje wige relacje swiadkow i sigga do
arabskojezycznych opracowan na temat zycia Szarbela. Mankamentem
ksigzki jest jej nieco egzaltowany styl i sktonno$¢ autora do budowa-
nia swoistych nadinterpretacji, z kolei gtéwng racjg jej wykorzystania
w niniejszej monografii jest fakt, ze kluczowe dla podjetego tematu
badawczego relacje $wiadkow oraz opisy faktow, ktore weszly w sktad
Positio i pozostatej dokumentacji dotyczgcej Szarbela, mogly zostac
przeanalizowane z trzech perspektyw i w trzech wersjach jezykowych
(polskie tlumaczenia ksigzek Garofala i Skandara, francuskojezyczna
wersja opracowania dokonanego przez Skandara oraz hiszpanskojezycz-
na ksigzka Saade’a). Pozwolito to nadaé monografii bardziej krytycz-
ny charakter. Pozostate wykorzystane w niej publikacje, z wyjatkiem
waznej ksigzki Paula Dahera pod tytutem Charbel. Un homme ivre
de Dieu, publikacji Michela Hayeka Le chemin du désert oraz jeszcze
kilku innych, wymienionych w bibliografii, majg raczej drugorzedny
charakter. Czasami przywolywane s3 ze wzgledu na pewng jezykows
sprawnos$¢ i syntetyczne oddanie jakiej$ mysli, innym razem znowu —
polemicznie, w celu wyprostowania utartych, aczkolwiek btednych
przekonan. Ponadto, gwoli zado$¢uczynienia wymogom naukowej
rzetelnodci, a takze po to, aby zebraé potrzebng literature, osobiscie
zweryfikowa¢ niektore informacje, zdoby¢ dokumentacje¢ fotograficzng

2 H.Skandar: Saint Charbel selon ses contemporains (Charbelogie — 7)..., s. 4,
przypis 3. Poniewaz cz¢$¢ materiatéw obcojezycznych wykorzystanych w niniejsze;
pracy nie byfa do tej pory thumaczona na jezyk polski, wszystkie przeklady cytowa-
nych fragmentéw — zaréwno z jezyka francuskiego, angielskiego, jak i hiszpanskie-
go — sg thumaczeniami autorskimi.
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i przedyskutowaé pewne aspekty eremickiej duchowosci z mnichami
z Zakonu Libanskich Maronitéw, do ktorego nalezal Szarbel, ko-
nieczne byto przeprowadzenie badan w samym Libanie. Odbylem
cztery takie podréze badawcze. Przewodnikiem i nieocenionym do-
radcg w poznawaniu miejsc zwigzanych z Szarbelem byt dla mnie wiel-
ki wspotczesny $wiadek Szarbela Raymond Nader, ktéremu winien
jestem szczegolne podzigkowania. Efektem mojej czteroletniej pracy
jest niniejsza monografia, ktorg skladam w rece szanownego czytelnika.



Wtep — czlowiek, ktory byt asceza e

C}D‘Czasy wspolczesne nie §przyjajg ascezie. Z perspektywy czto-
wieka zyjacego w dwudziestym pierwszym wieku obco i niezrozu-
miale wydaje si¢ brzmie¢ wezwanie do samodyscypliny, wyrzeczen,
umartwierl i ponoszenia ofiar, rozumianych jako swoiste ¢wiczenie
duchowo-moralno-religijne, warunkujace proces przebdstwienia czto-
wieka w Jezusie Chrystusie — tak bowiem, w istocie, stresci¢ mozna
chrzescijaiskie rozumienie ascezy'. A jednak, paradoksalnie, w cza-
sach dominujacego scjentyzmu, materializmu i praksizmu, gdy wielu
ludzi systematycznie kwestionuje jakiekolwiek ontologiczne ukonsty-
tuowanie wartosci, obiektywno$¢ zasad oraz ostateczny cel i hotduje
temu, co swego czasu Giovanni Reale nazwat ,mitem materialnego
dobrobytu” — ukrytg postacig nihilizmu — wiasnie w tych czasach
coraz szersze kregi zatacza fascynacja cztowiekiem, dla ktorego asceza
byta stylem zycia. Urodzit si¢, zyt i umart jeszcze w dziewigtnastym
wieku, ale $wiat usltyszal o nim dopiero w kolejnym stuleciu i wydaje
si¢, ze zainteresowanie jego osobg wcigz eskaluje, urastajac powoli do
rangi swoistego fenomenu spoteczno-kulturowego. Szarbel Machluf —
libaniski zakonnik, maronita, kaptan, pustelnik — cztowiek, ktory
tak gleboko zzyt si¢ z ascezy, ze nie tylko praktykowat ja cate zycie,

1 Zob. W. Sto m ka: Ascetyczny wymiar duchowosci chrzescijariskiej. W: Teologia
duchowosci katolickiej. Red. W. Stomka, M. Chmielewski, J. Misiurek,
., A.J. Nowak. Lublin 1993, s. 306—307.

2 Zob. G. Reale: Mgdros¢ antyczna lekarstwem na zto ngkajgce wspétezesnego
cztowieka. Thum. E.I. Zielinski. W: Giovanni Reale. Doktorat honoris causa Kato-
lickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Red. A. Bie i kowska. Lublin 2001, s. 13—19.
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ale wrecz sam w pewien sposob ascezg si¢ stat, niejako ucielesniajgc to,
co ona oznacza. Dzi$ jego postac znana jest na calym Bliskim Wscho-
dzie — nie tylko wérdd chrzescijan, ale takie wérod muzutmandw,
druzéw i przedstawicieli innych religii. Szanujg go zaréwno zwykli
zjadacze chleba, jak i prominentni politycy, przedstawiciele $wiata
mediéw czy ekonomii, a do klasztoru $w. Marona w Annai, gdzie
znajduje si¢ jego grob, co roku przybywa kilka milionow pielgrzyméw.
Gdy 9 pazdziernika 1977 roku papiez Pawet VI wyniést go do grona
swictych Kosciota katolickiego, w homilii wygloszonej z okazji jego
kanonizacji, powiedziat: ,I oto dzi$ czcimy razem jednego z tych synow,
z ktorego caly Liban, a zwlaszcza Kosciét maronicki moze by¢ dumny:
Szarbela Machlufa. Jest to syn szczegolny, jakby Bogiem samym pijany.
Ale jego $wiatlo, zapalone na szczycie gory jego pustelni, w ostatnim
wieku jasniato coraz wigkszym blaskiem i nagle wszyscy zgodnie do-
strzegli jego $wigtos¢ [...]. Dzis, kanonizujgc go i rozszerzajac jego kult
na caly Kosciot, stawiamy go za wzor catemu $wiatu — tego cennego
mnicha, chwal¢ Zakonu Libanskich Maronitéw i godnego przedsta-
wiciela Kosciotéw Wschodu oraz ich bogatej tradycji monastycznej™.
Co takiego Szarbel uczynit? Dlaczego whasnie on, wérdd catego zastepu
swietych i blogostawionych Kosciota katolickiego, cieszy si¢ dzi$ tak
szczegolnym zainteresowaniem wiernych, a nawet przedstawicieli in-
nych wyznan oraz ludzi w ogole dystansujacych si¢ od religii? Przede
wszystkim, jak zauwaza Katarzyna Artzt, ten libaiski pustelnik ,jest
jednym z ostatnich spadkobiercow czcigodnej tradycji starozytnych
ojcdw pustyni [...]. Sw. Szarbel wyrzekt si¢ $wiata i catkowicie oddat
Bogu. Zyt pograzony w nieustannej modlitwie i kontemplacji. Prze-
strzegat slubow czystosci, ubdstwa i postuszenstwa do granic ludz-
kich mozliwosci [...]. Zyt otoczony aurg $wigtoéci, a jego modlitwa
czynita cuda™. Mogloby si¢ wigc wydawac, ze na piedestat duchowej

3 Pawet VI: Homilia wygloszona w bazylice sw. Piotra w Rzymie podczas
bearyfikacji ojca Szarbela Makbloufa. Thum. M. Chojnacki. W: Cuda Swigtego
Szarbela. Oprac. K. Stoktosa. Krakéw 2018, s. 172—173.

4 K. Artzt: Maronici. Swiatto Wichodu. Krakéw 2015, s. 110—112.
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tradycji Kosciota zostat wyniesiony kto$ przypominajacy mistycznego
atletg, czarujgcego ttumy surowym urokiem i Bozg mocg. Nic bar-
dziej mylnego. Zycie Szarbela byto zaprzeczeniem wszystkiego, co
popularne i wynioste. Na czym polegato? ,Na wytrwatlej, radykalne;
praktyce trzech $lubéw zakonnych — odpowiada papiez Pawet VI —
przezywanych w ciszy i surowosci klasztornej celi; [zycie $wigtego to]
przede wszystkim najsurowsza praktyka ubdstwa, licho$¢ mieszkania
i ubrania, jeden prosty positek dziennie, cigzka fizyczna praca w su-
rowym gorskim klimacie; czysto$¢, ktorg praktykowat z legendarng
rygorystycznoscig; wreszcie i nade wszystko, catkowite postuszenstwo
swoim przetozonym, a nawet swoim wspodtbraciom oraz regule ere-
mickiej, w ktorym wyrazato si¢ jego catkowite oddanie Bogu™. Nie
chodzito jednak o sztuke dla sztuki, ascez¢ dla ascezy — o rygoryzm
zewngtrznej formy, ktory dawatby tylko ztudne poczucie wyzszosci,
zrodzone z przekonania, ze inni nie potrafig tak zy¢. Taka postawa
bytaby w istocie zakamuflowanym fatszem. W wypadku Szarbela ,klu-
czem do tego, zdawatoby sie, osobliwego zycia jest dazenie do $wigtosci,
czyli do jak najdoskonalszego upodobnienia si¢ do Chrystusa pokor-
nego i ubogiego, niemal nieprzerwana rozmowa z Panem, osobiste
uczestnictwo w ofierze Chrystusa wyrazane gorliwym odprawianiem
mszy $wictej i surowg pokuty, polaczong z modlitwyg wstawiennicza
za grzesznikow. Krotko mowige, jego zycie to nieustanne szukanie
Boga, whasciwe zyciu monastycznemu, ktérego radykalizm podkreslata
samotnos¢ zycia pustelniczego™. Tak wlasnie wygladata duchowa droga
Szarbela — jego droga doskonatosci. Od najmtodszych lat fascynowata
go i pociagata, a gdy w koricu zdecydowat si¢ na nig wkroczy¢, wyru-
szyl w wewnetrzng podroz, ktora przez noc umartwienia, ogotocenia
i wyrzeczeri przywiodia go ostatecznie na brzeg Swiattodci.
Radykalizm zycia Szarbela — nawet wsérod ludzi przetomu dziewigt-
nastego i dwudziestego wieku, zaprawionych do trudnych warunkéow

5 Pawel VI: Homilia wygloszona w bazylice sw. Piotra w Rzymie..., s. 174—
175.
6 Ibidem, s. 175.
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egzystencji w nietatwym klimacie wysokich gor Libanu — budzit
zdumienie i niedowierzanie. ,Czy to normalne — pyta Georges Bou-
-Jaoudé — zeby jakis czowiek radykalnie rezygnowat z ludzkich po-
trzeb i calej sfery emocji, zyjac na ziemi tak, jakby przynalezal juz
tylko do nieba; wyrzekat si¢ swoich uczu¢ az do tego stopnia, ze
odmawial nawet spotkania z rodzefistwem i matkg, kiedy przychodzili
go odwiedzi¢ w klasztorze? Skladajac $lub postuszenstwa, zakonnik
wyzbywa si¢ wlasnej woli, by stucha¢ przetozonych [...]. Czy jed-
nak nie dziwi nas to, ze éwiqty Szarbel podporzadkowywat si¢ takze
mtodszym zakonnikom, a nawet nowicjuszom i robotnikom rolnym,
pracujgcym razem z nim w polu? Czy normalne bylo to, ze odczuwajac
gtod podczas cigzkiej pracy fizycznej, jadat tylko na wyrazne polece-
nie? [...] Jesli probowaliby$my zdroworozsadkowo ttumaczy¢ postawe
ojca Szarbela, spotkaliby$my si¢ z niezrozumieniem™. Rzeczywiscie,
typowy cztowiek czaséw najnowszych, wzrastajacy w kulcie niezalez-
nosci, ubéstwiajacy ideat wolnosci absolutnej i afirmujacy ciato wraz
ze wszystkimi jego potrzebami, w pierwszym odruchu bez watpienia
uzna tak radykalne przejawy postawy ascetycznej za dziwactwo lub
wrecz za forme szalefistwa. Nie chodzi przy tym nawet o odrzucenie
obcego chrzescijaistwu pojmowania ascezy — skrajnie dualistycznego,
negujacego podstawowg dobro¢ materii, ciala i doczesno$ci®. Wspot-
czesnie kontestacji podlega takze jej typowo chrzescijariski ideat, ktory,
jak twierdzi Walerian Stomka, polega na radykalnym dazeniu do petni
czlowieczenstwa przez nasladowanie Jezusa Chrystusa w programie
$mierci dla grzechu i zycia dla chwaly Boga Ojca’. Wiasnie to od sa-
mego poczatku chrzescijanistwo uwazato za prawdziwg madrosé. Byta to
nowa filozofia niefilozofowania'®, ktéra faczyta wezesnochrzescijariska

7 G.Bou-Jaoudé: Wstgp. W:J. Skandar, M.-S. Buisson: Sw. Char-
bel. Pielgrzym Wiecznosci. Thum. M. Bartnicka-Gustowska. Krakéow 2015,
s. 11—12.

8 Zob. W. Sto m ka: Ascetyczny wymiar duchowosci chrzescijariskiej..., s. 311.

9  Zob. ibidem, s. 314—315.

10 Zob. R. Heinzmann: Filozofia {redniowiecza. Thum. P. Domanski.
Kety 1999, s. 27.
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teologie Logosu z praktyczng filozofig ascezy, zaktadajacg uwolnienie
si¢ od wszystkiego, co uniemozliwia skoncentrowanie catoksztattu zycia
wokot osoby Syna Bozego. Wiasnie tak rozumiana wezesnochrzesci-
janiska filozofia ascezy przez wieki ozywiala wewnetrznie duchowos¢
uczniow Chrystusa, cho¢ z czasem jej radykalne ostrze ulegto jakby
stepieniu, a momentami nawet catkowitej marginalizacji. I oto u progu
dwudziestego wieku wspolczesne oblicze owej filozofii z calym rygory-
zmem ukazat $wiatu maronicki eremita Szarbel Machluf. Mozna wiec
za papiezem Pawlem VI postawi¢ pytanie, ,czy niektorzy zwolennicy
wspolczesnego humanizmu nie posung si¢, w imi¢ psychologii, do
podejrzewania tego nieustgpliwego rygoryzmu o traumatyzujacg, nie-
stuszng pogarde dla $wietych wartosci ciata i mitosci, relacji przyjazni,
tworczej wolnosci, krotko méwige: samego zycia? Takie rozumowa-
nie — podkresla papiez — w przypadku Szarbela Machlufa i wielu
innych podobnych mu mnichéw i anachoretéw, ktorych nie brak
w catej historii Kosciota, jest przejawem catkowitego niezrozumienia,
jakby chodzito tu wylacznie o ludzkie dziatanie; to dowod swoistej
niezdolnosci do postrzegania rzeczywistosci glebokiej inaczej. Oczy-
wiscie, nie nalezy lekcewaiy¢ ludzkiego umiaru [...]. Ale roztropno$é
i ludzki umiar nie sg pojeciami statycznymi, ograniczonymi do naj-
bardziej oczywistych aspektéw psychologicznych lub do samych tylko
ludzkich przyczyn™'. W konsekwencji préba oceniania wszystkiego,
co wydarzylo si¢ w zyciu Szarbela, przez pryzmat czynnikow wylacznie
naturalnych prowadzi¢ musi nieuchronnie do karykaturalnego uprosz-
czenia i banalizacji tej tajemniczej i glebokiej postaci. Nie nalezy tego
czyni¢ chocby dlatego, ze wymiar nadprzyrodzony stanowit gléwng oS,
wokot ktorej ogniskowata si¢ cata egzystencja niezwyklego eremity —
z niego tez czerpat sily do swych ascetycznych prakeyk. Czy mozna
wiec po prostu stwierdzi¢, ze wszystko to jest kwestig psychologicz-
nej motywacji? Chorej psychiki? Zdaniem Pawta VI, ,ktos, kto tak
moéwi [...], zapomina o mocy duszy, dla ktorej taka surowo$¢ i asceza
jest tylko zwyklym srodkiem wiodgcym do celu, zapomina o mitosci

11 Pawel VI: Homilia wygloszona w bazylice Sw. Piotra w Rzymie..., s. 176.
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Boga, ktory ja [dusz¢ — A.R.B.] inspiruje, o Absolucie, ktory ja
pociaga; nie pamicta o fasce Chrystusa, ktéra ja podtrzymuje, dajac
jej udziat w dynamizmie swojego wlasnego zycia. Zapomina wreszcie
o zrodtach zycia duchowego, ktére moga sprowadzi¢ dusz¢ na glebie,
obdarzy¢ ja zywotnoscig, wladzg nad bytem, réwnowagg o tyle wigksza,
ie niepozadang dla niej samej”'2

Rzeczywiscie, trudno nie zauwazy¢ blogostawionych owocow we-
wnetrznej harmonii, ktére uwidocznily si¢ w zyciu Szarbela. Swia-
dectwa osob, ktore mialy z nim kontakt, jednoznacznie akcentujg
niezwykly duchowy tad bijacy z postaci eremity i odzwierciedlajacy
si¢ w jego postawie. Ascetyczne praktyki byly jej integralnym elemen-
tem. Szarbel, jak podkresla Elie Maakaroun, ,umartwia si¢ wcale nie
z powodu nienawisci do ciata. Ani tez przez wrodzone badz wyuczone
umitowanie bolu. Takze nie z powodu klerykalnej nienawisci do zycia.
Ani z powodu ukrytej dumy. Czyni to [...], by nie chcie¢ niczego
wigcej procz Boga”'?. Ten wiasnie wzglad powoduje, ze asceza nie
staje si¢ dla niego zakamuflowanym idolem, ktéremu holduje, dajac
tym samym upust narcystycznym i autoagresywnym impulsom, lecz
odstania w nim to dobro, ktére rozkwitng¢ moze tylko za cen¢ rady-
kalnego zorientowania na Boga. Zwraca na to uwage papiez Pawet VI,
pytajac retorycznie: ,,Czyz mozna nie podziwia¢ u Szarbela Machlufa
pozytywnych cech, ktore asceza, umartwienia, postuszenstwo, czy-
sto$¢, samotno$¢ umotzliwity w stopniu rzadko spotykanym? Pomyslmy
o jego suwerennej wolnosci wobec wszelkiego rodzaju trudnosci czy
przejawow pozadania, o wyzynach jego zycia wewnetrznego, o wznios-
fosci jego modlitwy, [...] o tagodnosci, pokorze, mitosierdziu, pokoju,
radosci, o udziale juz za zycia w Chrystusowej mocy uzdrawiania i na-
wracania. Krotko mowige, w jego przypadku asceza wprowadzita go na
droge doskonatej radosci i pokoju ducha, prawdziwego szczescia [...].
Po jego $mierci blask jego $wigtosci spotegowat si¢ jeszcze bardziej,

12 Ibidem, s. 77.
13 E.Maakaroun: Sw. Charbel. Prorok mitosci. Milczenie, krzyz i zbawienie.
Thum. B. Amarowicz Krakéw 2014, s. 78.
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jasniejac nad grobem: ilez osob, szukajgcych postepu duchowego lub
oddalonych od Boga czy przygniecionych brzemieniem trosk, fascy-
nowat ten cztowiek Bozy, ilu zanosito do niego zarliwe prosby, podczas
gdy tylu innych, mienigcych si¢ apostotami, nie zostawito po sobie
sladu [...]?"". Tak oto, paradoksalnie, w czasach, w ktérych wezesno-
chrzescijanska asceza postrzegana jest niemal powszechnie jako histo-
ryczny relike, niestabngcg uwage thumoéw coraz intensywniej przycigga
niezyjacy juz eremita, ktory u progu dwudziestego wieku calym sobg
ukazat jej sens — odstonit wspétczesne oblicze wezesnochrzescijanskiej
ascezy. Szarbel przyciaga nie tylko za sprawg niewytlumaczalnych zda-
rzen, weigz dziejacych si¢ u jego grobu i za jego przyczyng, ale takze
swoim stylem zycia, budzgcym nie mniejsze zdumienie niz spekta-
kularne znaki. I rzecz przedziwna: owo zdumienie ogarnia dzi$ takze
tych, ktorzy s3 nieodrodnymi dzie¢mi wspétczesnego swiata — zyja
w jego rytmie, pochtonieci jego sprawami, wedle norm i regul, jakie
wyznacza. Dla nich Szarbel staje si¢ czyms$ wiecej niz tylko intryguja-
ca zagadky; staje si¢ sladem Tajemnicy. Co wigcej, wraz z Szarbelem
powraca pytanie o aktualno$¢ chrzescijariskiej filozofii ascezy, o ducha
powolania eremickiego, ktory w zyciu libanskiego pustelnika objawia
swa niestabngcg site — bynajmniej nie tylko tym, ktorzy wybrali zycie
zakonne. Drzicki Szarbelowi, podkresla papiez Pawet VI, ,zycie pustel-
nicze daje nam przykiad, uczy smaku i stylu. Jakze mysle¢ w Kosciele
o przezwycigzeniu miernosci i o realizacji autentycznej odnowy ducho-
wej, jesli liczymy wylgcznie na wiasne sily, jesli nie budzimy w sobie
pragnienia osobistej $wigtosci, jesli nie praktykujemy ukrytych cnot,
jesli nie dostrzegamy niezastgpowalnej wartosci i ptodnosci umar-
twienia, pokory i modlitwy?”"*. Tym wiasnie przepetnione byto zycie
Szarbela — jego podréz na brzeg Swiattosci. Taka tez byta jego droga
doskonatosci. Aby zrozumie¢ fenomen owego pustelnika i wplyw, jaki
wywiera na wspélczesny ksztatt chrzescijaniskiej duchowosci, warto
wiec owej drodze przyjrze¢ si¢ nieco blizej.

14 Pawet VI: Homilia wygloszona w bazylice sw. Piotra w Rzymie..., s. 177—178.
15 Ibidem, s. 181.
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Niniejsza ksigzka jest drugg z trzech czesci poswieconych wspot-
czesnemu obliczu chrzescijanskiej filozofii ascezy, ktore odstania si¢
w kulturze, duchowej tradycji i madrosciowej spusciznie maronitow.
Czes¢ pierwsza, zatytutowana: Maronici. Dziedzictwo pustyni, ukazuje
historyczne i ascetyczne korzenie Ko$ciota maronickiego oraz ksztat-
towanie si¢ jego duchowej tradycji przez wiele wiekow. Czg$¢ trzecia:
Szarbel. Historia, ktdra sig nie koriczy, podejmuje kwesti¢ religijne-
go, kulturowego i teologiczno-filozoficznego wplywu, jaki Szarbel
Machluf — najwickszy sposréd maronickich eremitow — wywiera
aktualnie na duchowos¢ Kosciota katolickiego. Czes¢ druga: Szarbel.
Droga doskonatosci, przedstawia jego zycie i dazenie do zjednoczenia
z Bogiem.
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Aleksander R. Banka

CHARBEL
The Road to Perfection

Summary

Charbel: The Road to Perfection is the first Polish-language monograph on the life
and spirituality of Charbel Makhlouf, a Lebanese monk and eremite, who is regarded
as the most important modern continuator of early Christian ascetic philosophy.
It is a study of his life, the most significant threads of his spirituality, and the
philosophical foundations of his asceticism. The volume consists of three chapters,
a preface, an introduction, concluding remarks, bibliography, and a personal index.

Chapter 1 opens with a presentation of the broader context of Charbel Makhlouf’s
life. It outlines the short history of the Maronite Church, of which Charbel was
a member, and the history of the Maronites, beginning with the early stage when
the community was forming, until the turmoil of war, which cast a shadow over
the early period of his life. This broader context makes it possible to carry out a de-
tailed analysis of facts that comprise this part of Charbel’s life (before he entered
the novitiate in Mayfouq) and to propose a chronological and factographic recon-
struction of his childhood, which is the main task of Chapter 1. The motivation for
this approach comes from the fact that the first period of Charbel’s life is poorly
documented, giving rise to many conjectures and speculations that need verification.
Both contexts — the historical background and Charbel’s childhood and youth —
are presented in the first chapter of this volume as a unique substratum for his
developing monastic vocation and his future ascetic practice.

Although Charbel’s spirituality was a continuation of the main ideas of the ascetic
practice of the Egyptian desert fathers and early Christian Syrian ascetics, at the end
of the 19th century, this Lebanese eremite was able to shape it in a way that was
novel and unprecedented in the modern understanding of the past Christian ascetic
\ tradition. Thus, apart from providing a detailed analysis of facts that comprise the
second period of Charbel’s life (before he became an eremite), Chapter 2 of this
volume attempts to present the evolution of the main elements of his spirituality,
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in particular, of the fundamental aspects of the so-called philosophy without philo-
sophy (the way of working and praying, faithfulness to the rule, the idea of monastic
obedience, and the devotion to liturgy).

The last period of Charbel Makhlouf’s life comprises almost 24 years spent in
the hermitage in Annaya. It is during that time that the unique elements of Char-
bel’s eremite life became recognisable and that the strong impact his attitude had
on society became visible. This influence, which intensified following his death and
triggered many socio-cultural transformations both in Lebanon and in other parts of
the Middle East, stems from an extremely radical interpretation and practice of the
profoundest ascetic ideals of the Christian tradition. Chapter 3 attempts to demon-
strate how these ideals manifested themselves in Charbel’s mature years and in what
way they were transposed to his contemporaneous cultural context. For this reason,
the analysis presented in Chapter 3 is not limited to historical findings related to the
final period of Charbel’s life (establishing facts and verification of biographic data
up to the time of his death in the Annaya hermitage) but also aims to reconstruct
a complete picture of his spirituality. The volume ends with extensive concluding
remarks, which systematically and succinctly present the effects of Charbel’s life, his
influence on the shape of Middle East Christianity, and the development of his cult
in the modern Catholic Church. This monograph is addressed not only to researchers
and students but also to readers who, through the prism of Charbels life, wish to
gain more insight into Christian eremitism and Christian spirituality in the Middle
East and, above all, to discover the modern face of early Christian ascetic philosophy.

Keywords: eremitism, asceticism, Maronites, spirituality, hermitage, monasticism



Aleksander R. Banka

CHARBEL
Chemin de la perfection

Résumé

Le travail Charbel. Chemin de la perfection est la premiére monographie scientifique
écrite en polonais consacrée a la vie et a la spiritualit¢ de Charbel Makhlouf : moine
libanais, ermite considéré comme le plus grand continuateur contemporain de la
philosophie de I'ascése du christianisme primitif. Le travail constitue 'étude de sa vie,
des éléments les plus importants de sa spiritualité et des fondements philosophiques
de l'ascese qu'il pratiquait. La monographie se compose de trois chapitres, préface,
conclusion ainsi que bibliographie et index de noms des personnes.

Le premier chapitre commence par la présentation d’un contexte plus vaste de la
vie de Charbel Makhlouf. On présente une bréve histoire de 'Eglise maronite dont
Charbel était membre, et aussi I'histoire des maronites : a partir de la premiére étape
de la formation de leur communauté jusqu’a I'époque des bouleversements guerriers
constituant le fond de la phase initiale de la vie de Charbel. Le contexte ainsi décrit
a permis de conduire ensuite une analyse détaillée des faits concernant la premiere
période de la vie de Charbel (jusqu’a son entrée au noviciat 8 Mayfouk), mais aussi
a effectuer une reconstruction chronologique et factologique de 'enfance du futur
ermite. C'est bel et bien cet aspect qui constitue la tiche clé que I'on a entreprise
dans le premier chapitre du travail. Ce qui en a décidé, C’est que la premiére période
de la vie de Charbel est faiblement documentée et fait naitre différentes présomptions
et spéculations qui requiérent un jugement précis. Les deux contextes — le fond
historique ainsi que l'enfance et la tendre jeunesse de Charbel — ont été décrits
dans le premier chapitre du présent travail comme un sous-sol singulier, ol mirissait
sa vocation monastique et se formaient les assises de la future pratique ascétique.

Bien que la spiritualité¢ de Charbel constitue une suite particuliére des aspects
principaux de la tradition des péres égyptiens du désert et des ascétes syriens du chris-
tianisme primitif, la forme que cet ermite libanais y a donnée vers la fin du XIX siécle
fraie sans aucun doute un nouveau chemin quant a la compréhension contemporaine
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de l'ancienne tradition chrétienne ascétique. En 'occurrence, le deuxiéme chapitre
de la présente monographie, outre I'analyse détaillée des faits concernant la seconde
période de la vie de Charbel (jusqu’au moment ou il commence 4 mener une vie
érémitique), constitue également une tentative de montrer la manié¢re dont se sont
formés les traits principaux de sa spiritualité, surtout les aspects fondamentaux de la
soi-disant philosophie sans philosophie (mode de vie et de prier, fidélité aux régles,
idée de soumission monastique, attachement  la liturgie).

La derniére étape de la vie de Charbel Makhlouf est une vie de presque vingt-
quatre ans dans un monastére a Annaya. A cette époque-la, se sont particularisés
non seulement les aspects spécifiques du mode de vie érémitique de Charbel, mais
s'est manifestée aussi I'influence que son attitude exergait sur lentourage social. Cette
influence — qui s’est considérablement intensifiée aprés la mort de lermite, tout
en provoquant beaucoup de changements socioculturels aussi bien au Liban que sur
d’autres territoires du Proche-Orient — prend son origine dans une interprétation
fort radicale et une pratique des plus profonds idéaux ascétiques présents dans la
tradition chrétienne. Dans le troisieme chapitre du présent travail, on tente de
montrer de quelle maniére ces idéaux se manifestaient dans la vie adulte de Charbel
et comment s'est produite leur transposition sur le contexte culturel contemporain,
dans lequel a vécu lermite libanais. Cela étant, les analyses menées dans le troisiéme
chapitre concernent non seulement les aspects historiques de la derniére période de
la vie de Charbel (établissement de faits et spécification de données biographiques
jusqu’a sa mort au monastére & Annaya), mais elles visent aussi a reconstruire I'image
compléte de sa spiritualité. Une conclusion détaillée — qui de maniére systématique,
quoique bréve, présente les conséquences de la vie de Charbel, I'influence de sa
personne sur la forme du christianisme au Proche-Orient et sur le développement
contemporain de son culte l’l:]glise catholique — cloture le travail. La monographie
congue ainsi est adressée non seulement aux chercheurs universitaires et aux étudiants,
mais également & tous ceux qui, a lexemple de Charbel Makhlouf, veulent mieux
connaitre la thématique de I'érémitisme chrétien, de la spiritualité des chrétiens au
Proche-Orient, et avant tout découvrir I'image contemporaine de la philosophie de
lascése du christianisme primitif.

Mots clés: érémitisme, ascése, maronites, spiritualité, monastére, monachisme
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